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LE PETIT PRÉCIS DE LA PRÉPA HEC

L’ASCÈSE 

Les classes préparatoires initient une introspection et l’établissement 
d’un nouveau mode d’organisation. Il s’agit pour l’étudiant de 
rechercher un équilibre physique et psychologique, garant d’une plus 
grande capacité d’absorption intellectuelle ainsi que de réflexion : 
celui-ci repose notamment sur une bonne coordination entre les cours 
magistraux, le travail personnel, ainsi qu’un temps minimal de loisirs 
utiles (sport, lecture, activités artistiques et culturelles…). 

Cela représente dès lors un passage brutal vers une ascèse de vie 
rigoureuse au sortir des années Lycée moins exigeantes, même au 
sein des établissements les plus prestigieux. 
L’étudiant apprend ici à déployer des capacités de résilience durables 
qui seront capitales jusque dans sa vie professionnelle. Tout (ancien) 
étudiant de prépa se distinguera par une organisation parfaite, une 
priorisation des tâches et des objectifs rationnels, et enfin une grande 
persévérance même dans l’exécution de tâches laborieuses. 

Certains d’entre eux vous diront qu’après avoir bravé le stress d’une 
khôlle de mathématiques, le froid des concours blancs de Novembre, 
des notes résumées à des chiffres plutôt que des nombres… ils 
peuvent tout affronter car ils sont passés par là. 

LE CHAMP DES POSSIBLES

À la résilience psychologique et physique vient s’ajouter un bagage 
intellectuel diversifié et unique. Les classes préparatoires visent à 
créer des têtes bien faites et bien pleines d’arguments et d’idées, que 
le préparationnaire se devra d’articuler de manière libre et cohérente 
afin de convaincre son correcteur. 

Tout étudiant doit appréhender et assimiler son environnement 
économique, géopolitique et culturel : le contenu magistral de la prépa 
offre aux élèves les clefs pour penser la conjoncture actuelle, héritage 
d’un corpus théorique et d’événements passés. Cette étape est une 
acmé intellectuelle dont la subtilité n’est souvent saisie qu’après 
coup, une fois le concours réussi. 

Enfin, cette gageure procure aux étudiants une vélocité décisionnelle 
et une aptitude d’analyse structurée et argumentée, qui font souvent 
défaut à certains de leurs homologues, notamment en entreprise. 

Édito

AVANT-PROPOS

Ce livret s’adresse à tout étudiant préparationnaire, lycéen, voire 
parent, désireux d’acquérir un regard lucide et global sur la période 
intensive de 2 à 3 ans que constituent les classes préparatoires – la 
prépa. 

Voie d’excellence à la française parfois trop peu connue ou comprise 
par le grand public, la prépa permet chaque année à certains étudiants 
d’accéder aux Grandes Ecoles de Commerce et d’Ingénierie à l’issue 
d’une préparation rigoureuse et minutieuse d’épreuves écrites et 
orales. 

Nous espérons donc que le lecteur trouvera ici les clefs pour 
comprendre et réussir les concours d’entrée aux plus prestigieuses 
Ecoles de Commerce rayonnant à l’étranger sous le nom de Business 
Schools.

LE RITUEL DE PASSAGE 

Rituel de passage vers la maturité intellectuelle et passage obligé 
vers le sésame des corps d’enseignement de l’élite française, la prépa 
laisse une trace indélébile à chacun des étudiants passés parmi ses 
rangs. Cette expérience révèle indubitablement vos qualités mais 
permet aussi de se révéler : rigueur d’esprit, méthode, discipline de vie 
et implication sont primordiales ; des qualités prisées aussi bien par 
les meilleures universités ou grandes écoles que par les entreprises. 

Loin de constituer un moment aisé de la vie estudiantine, la prépa est 
pourtant une période de justice et de justesse : son dénouement – le 
concours – reste le procédé ultime témoignant du fruit d’un travail 
constant et d’une motivation sans faille, ainsi que de la capacité à 
articuler l’ensemble des enseignements reçus au cours de ces deux 
années cruciales. 
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LE PETIT PRÉCIS DE LA PRÉPA HEC
Les grands repères : classements et chiffres sur les Prépas et les Écoles

Classement des classes  
préparatoires

PRÉCAUTIONS DE LECTURE 

La lecture des classements suppose, comme toujours, quelques 
précisions méthodologiques.

Les palmarès ci-dessous sont issus de l’association SIGEM, qui affecte 
seule les candidats admis dans les grandes écoles de commerce et 
gère donc les intégrations, et d’autre part du Ministère de l’Éducation 
nationale.

Remarque : quatre établissements privés, IPESUP, Intégrale, Prépa 
Commercia et Ipécom Paris possèdent chacun deux niveaux de 
recrutement qui se traduisent par deux appellations différentes aux 
concours :

• IPESUP ET PRÉPACOM POUR LE “GROUPE IPESUP”,

• INTÉGRALE ET INITIALE POUR LE “GROUPE INTÉGRALE”,

• PRÉPA COMMERCIA ET JA FORMATION POUR LE “GROUPE COMMERCIA”

• IPÉCOM PARIS ET PRÉPA VICTOR HUGO POUR LE “GROUPE IPÉCOM”.

Il est ainsi important de prendre en compte l’ensemble des classes 
de ces établissements pour juger de leur niveau réel et global dans 
le classement.

Ainsi, afin de rendre ce palmarès le plus pertinent possible, nous 
avons pris le parti de faire apparaitre d’une part les classes « seules » 
(Ipésup, Prepacom, Intégrale, Initiale, Commercia, JA Formation, 
Ipécom, VictorHugo..), mais aussi et surtout le résulat global de chacun 
de ces établissements (sous les noms « IPESUP + Prépacom  », « 
Intégrale + Initiale », « Prépa Commercia + JA Formation » et “Ipécom 
Paris + Prépa Victor Hugo »).

Ce classement laissera chacun libre de juger à la fois la performance 
de la « classe étoile  » de ces établissements, mais surtout leur 
performance moyenne en tenant compte de la totalité des élèves 
inscrits dans leurs établissement. 

01

Les grands  
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LE PETIT PRÉCIS DE LA PRÉPA HEC
Les grands repères : classements et chiffres sur les Prépas et les Écoles

VOIE ÉCONOMIQUE

Cette année, IPESUP conserve la première place, avec 

plus de	 des élèves admis dans le TOP3. 

Il se situe loin devant Madeleine Daniélou, pourtant leader historique 
du classement ECE.

C’est même le groupe Ipesup-Prépacom dans son entier, qui réalise 
une performance extraordinaire cette année, en réalisant le troisième 
plus grand taux d’intégration à l’échelle française dans les Parisiennes. 

Il est suivi en quatrième place d’Henri IV, puis de Prépacom qui obtient 
à elle seule la 5ème place du classement. 

Saint-Louis de Gonzague (Franklin) se stabilise à la 6ème place.

15 places derrière le Groupe Ipesup-Prépacom, arrive le groupe 
Commercia-JAFormation, à la 18ème place, puis encore derrière, le 
groupe Intégrale-Initiale à la 21ème place. 

1 IPESUP 95,83 %

2 MADELEINE DANIÉLOU (Rueil-Malmaison) 76,92 %

IPESUP + PREPACOM 72,22 %

3 LYCÉE HENRI IV 65,85 %

PRÉPACOM 60,42 %

4 LYCÉE AMPÈRE (Lyon) 58,06 %

5 SAINT-LOUIS DE GONZAGUE 57,33 %

6 SAINTE-MARIE LYON (Lyon) 46,43 %

7 INTÉGRALE 46,43 %

8 PRÉPA COMMERCIA 37,50 %

9 INSTITUTION DES CHARTREUX (Lyon) 32,14 %

10 LYCÉE JANSON DE SALLY 28,13 %

11 NOTRE-DAME DU GRANDCHAMP (Versailles) 25,30 %

12 SAINT-JEAN (Douai) 19,39 %

13 LYCÉE SAINT-JUST (Lyon) 18,18 %

14 IPECOM PARIS 16,67 %

15 SAINT-MICHEL DE PICTUS 15,79 %

PRÉPA COMMERCIA + JA FORMATION 15,09 %

16 LYCÉE NELSON MANDELA 13,64 %

17 LYCÉE MONTAIGNE 13,64 %

18 LYCÉE HOCHE (Versailles) 13,33 %

INTÉGRALE + INITIALE 13,30%

19 NOTRE-DAME DE SAINTE-CROIX (Neuilly-sur-Seine) 12,00 %

20 LYCÉE FRANÇAIS (Vienne, Autriche) 11,43 %

21 LYCÉE RENÉ CASSIN (Bayonne) 11,43 %

22 LYCÉE CARNOT 9,46 %

JA FORMATION 8,54 %

23 LYCÉE OZENNE (Toulouse) 7,89 %

24 LYCÉE MONTAIGNE (Bordeaux) 7,89 %

25 LYCÉE GUSTAVE HAUBERT (Rouen) 7,69 %

Intégration 3 écoles 
HEC + ESSEC + ESCP Europe

INTÉGR.

95%
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Les grands repères : classements et chiffres sur les Prépas et les Écoles

VOIE SCIENTIFIQUE

Cette année, nous retrouvons en première position Henri IV, suivi à 4 points près 
par Ipesup, dont plus que 83% des élèves intègrent une Parisienne. Vient ensuite 
Saint-Genevieve (Ginette) puis Sainte-Marie Lyon et Louis Le Grand. Le Groupe 
Ipesup+Prépacom dans sa globalité arrive à la 8ème place du classement, loin 
devant les groupes Commercia + JAFormation et Intégrale + Initiale.

1 LYCÉE HENRI IV 87,80 %

2 IPESUP 83,33 %

3 SAINTE-GENEVIÈVE (Versailles) 81,11 %

4 SAINTE-MARIE LYON (Lyon) 75,00 %

5 LYCÉE LOUIS LE GRAND 75,00 %

6 INTÉGRALE 71,88 %

7 NOTRE-DAME DU GRANDCHAMP (Versailles) 71,43 %

8 STANISLAS 64,94 %

IPESUP + PREPACOM 60,00 %

9 LYCÉE SAINT-LOUIS 53,06%

10 PRÉPA COMMERCIA 52,17 %

11 SAINT-JEAN DE PASSY 49,21 %

12 LYCÉE JANSON DE SALLY 46,67 %

13 LYCÉE HOCHE (Versailles) 41,46 %

14 LYCÉE LAKANAL 35,71 %

PRÉPACOM 35,29 %

15 LYCÉE LAVOISIER 30,95 %

16 LYCÉE DU PARC (Lyon) 29,11 %

PRÉPA COMMERCIA + JA FORMATION 28,89 %

INTÉGRALE + INITIALE 28,87 %

17 CENTRE SCOLAIRE SANIT-PAUL (Lille) 27,27 %

18 SAINT-JEAN (Douai) 27,05 %

19 LYCÉE PIERRE DE FERMAT (Toulouse) 23,86 %

20 LYCÉE MARCELIN BERTHELOT (St-Maur-des-Fossés) 21,21 %

21 IPECOM PARIS 20,00 %

22 INSTITUTION LES CHARTREUX (Lyon) 18,75 %

23 LYCÉE CHAMPOLLION (Grenoble) 18,18 %

24 LYCÉE CHATEAUBRIAND (Rennes) 17,39 %

25 LYCÉE MICHELET (Vanves) 16,22 %

Intégration 3 écoles : HEC + ESSEC + ESCP Europe
INTÉGR.

Les écoles de commerce : 

CLASSEMENT, PRIX, NOMBRE DE PLACES, TABLEAU SIGEM...

Le classement des écoles de commerce est essentiel puisqu’il oriente 
les choix des étudiants lors des vœux Sigem. Alors que le classement 
du TOP 5 semble depuis des années se graver dans la pierre, les 5 
écoles suivantes bataillent de manière très dynamique pour remonter 
dans le classement, provoquant le changement d’année en année 
de ce dernier. Encore une fois, les classements sont à prendre avec 
beaucoup de précaution dans la mesure où ils diffèrent en fonction 
des critères retenus. 

Classement du Figaro étudiant pour l’année 2020 :
ÉCOLE Classement 2020 Classement 2019 Classement 2018

HEC 1 1 1

ESSEC 2 2 2

ESCP EUROPE 3 3 3

EM LYON 4 4 4

EDHEC 5 5 5

SKEMA 6 9 8

GRENOBLE BS 7 6 11

NEOMA 8 8 7

KEDGE 9 10 9

AUDENCIA 10 7 6

Les frais de scolarité sont aussi une information importante à prendre 
en compte lors du choix d’affectation. Contrairement aux idées 
reçues, les écoles les mieux classées ne sont pas nécessairement 
les plus chères, et la différence de frais avec une école bien moins 
classée est parfois faible. Les frais de scolarité sont aussi à prendre 
avec précaution dans la mesure où ils peuvent légèrement varier en 
fonction de la prise ou non de frais annexes (frais administratifs etc) et 
changent d’année en année. A noter que certaines écoles offrent une 
bourse d’aide à leurs étudiants ce qui est à prendre en compte dans le 
budget prévisionnel des études.
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ÉCOLE Frais de scolarité en 2019-2020 pour l’ensemble du cursus.
HEC 49 920

ESSEC 47 400

ESCP EUROPE 52 600

EM LYON 44 000

EDHEC 44 700

AUDENCIA 43 500

SKEMA 42 000

GRENOBLE BS 41 400

NEOMA 37 500

KEDGE 38 850

Après réflexion, les étudiants font leur liste de vœux SIGEM, et en fonction des 
places disponibles sont affectés dans les différentes écoles. Le tableau suivant, 
publié par SIGEM (Système d’Intégration aux Grandes Ecoles de Management) 
pour l’année 2019, est très intéressant dans la mesure où il indique, pour 
chaque école, à la fois le nombre de candidats postulant au concours écrit, le 
nombre de places admissibles, le nombre de places admises, la longueur de 
la liste complémentaire, et le rang du dernier affecté.

BIBLIOTHÈQUE PÉDAGOGIQUE EN LIGNE

n  Fiches de révision, méthodologie, dissertations, 
problèmes et annales corrigées...
n Un programme pédagogique centré sur les concours
n Des documents faciles à imprimer et à conserver
n De nombreux conseils méthodologiques
n Des bonnes copies

10 000
pages

2 000 
documents

VOUS DISPOSEZ CHEZ VOUS, TOUT AU LONG DE L’ANNÉE, 
DE PLUS DE 2 000 DOCUMENTS ET 10 000 PAGES.

TOUT CE QU’IL FAUT POUR RÉUSSIR EN PRÉPA HEC
Démonstration complète et inscription

 à lʼAccès Gratuit Découverte sur 
www.klubprepa.fr

En collaboration avec

PUB-KlubPrepa.indd   1 15/11/2018   18:35
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Le concours

Le concours

02

Du 10.12.19 
au 14.01.20 (17h) 

10.06.20

Du 10.12.19  
au 21.01.20 (17h)

Du 15.06.20  
au 08.07.20

Du 15.01.20  
au 21.01.20 (17h)

Début juillet

Du 27.04.20  
au 07.05.20 

01

05

02

06

03

07

04

Cette année 2020, aucun changement dans les épreuves BCE n’aura lieu par 
rapport à l’année dernière, mais toujours, comme depuis 2019, l’allègement 
du concours grâce à la fusion des épreuves de mathématiques d’HEC et de 
l’ESSEC (Maths I ESSEC) ainsi que des épreuves de culture générale d’HEC 
et de l’EM Lyon. 

Au cas où une ou plusieurs épreuves doivent être reprogrammées, la 
date retenue est le jeudi 14 mai 2020.

Téléversement des pièces justificatives obligatoires 
demandées pour compléter le dossier. 

Épreuves orales

Paiement des droits d’inscription en ligne 

Début des résultats d’admission par école

Épreuves écrites. 

L’inscription en ligne au concours BCE

Résultats d’admissibilité

Commençons par la fin : le concours, cette grande épreuve finale, attendue 
par tous, redoutée par certains, qui représente l’issue de notre travail de 
plusieurs années. Il est le point de rencontre de quelques milliers 
d’étudiants préparationnaires au cours duquel les cartes sont rebattues à 
deux reprises. Chacun d’entre eux se doit de ne jamais oublier que la partie 
n’est ni jouée ni gagnée d’avance mais que toutes les chances peuvent être 
mises de leur côté, pourvu que leur préparation soit sérieuse.

Le calendrier des épreuves 
écrites et orales
Les grandes dates à retenir pour le concours BCE sont les suivantes : 
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LE PETIT PRÉCIS DE LA PRÉPA HEC
Le concours

Le lecteur trouvera ci-dessous le calendrier des épreuves écrites des 
écoles membres de la BCE pour 2020.

2020 Option  
Scientifique

Option  
Économique

Option 
Technologique

Lundi  
27 Avril

08 à 12h 265 - Histoire, 
géographie et 
géopolitique  
ESSEC BS

269 - Economie, 
sociologie et histoire 

ESSEC BS

255 - Dissertation de 
culture générale  

LA ROCHELLE BS

14 à 18h 295 - 
Mathématiques S 

emlyon bs

296 - 
Mathématiques E 

emlyon bs

273 - Economie - 
DroitESSEC BS

Mardi  
28 Avril

08 à 12h 254 - Dissertation de culture généraleHEC Paris / emlyon bs

14 à 18h 282 - 
Mathématiques S 

HEC Paris / ESSEC 
BS

288 - 
Mathématiques E HEC 

Paris / ESSEC BS

299 - Management et 
sciences de gestion 

HEC Paris

Mercredi 
29 Avril

08 à 12h 283 - Mathématiques 
2 S HEC Paris / ESCP 

Europe

268 - Economie, 
sociologie et histoire 

HEC Paris
275 - Economie-Droit 

SCBS

14 à 18h 252 - Dissertation de culture générale EDHEC BS / ESSEC BS

Jeudi  
30 Avril

08 à 12h 266 - Histoire, 
géographie et 
géopolitique  

ESCP Europe

287 - Mathématiques 
2 E  

ESSEC BS

285 - 
Mathématiques T  

ESCP Europe

14 à 18h

304 - Etude et synthèse de textesESCP Europe

Vendredi 
1er Mai

08 à 18h

14 à 18h

Lundi  
04 Mai

08 à 12h 75 - Langue vivante I ELVI ESSEC BS / HEC Paris

14 à 17h 76 - Langue vivante II ELVI em lyon bs / ESCP Europe

Mardi  
05 Mai

08 à 12h
297 - 

Mathématiques S 
EDHEC BS

298 - 
Mathématiques E 

EDHEC BS

294 - 
Mathématiques T BSB 
Burgundy School of 

Business

263 - Dissertation philosophique Ulm 
- Lyon HEC Paris

286 - Sciences 
sociales B/L 

AUDENCIA BS / 
ESSEC BS / HEC 

Paris
14 à 18h 
14 à 17h 

(303)
303 - Contraction de texteHEC Paris

Mercredi 
06 Mai

08 à 12h
267 -Histoire, 
géographie et 

géopolitique GEM

270 - Economie, 
sociologie et histoire 

ESCP Europe / 
SKEMA BS

300 - Management et 
sciences de gestion 
EM Normandie / 

INSEEC SBE

257 - Dissertation littéraire A/L Ulm - 
Lyon ESSEC BS

259 - Dissertation 
littéraire B/L 
ESSEC BS

14 à 17h 77 - Langue vivante IIIENA

Jeudi  
07 Mai

08 à 12h 69 - Langue vivante IIENA
14 à 18h 
14 à 17h 

(305)

305 - Résumé de 
texte ICN BS / ISC 

Paris GE

277 - Histoire OU 340 - Géographie 
A/L Ulm - Lyon ESCP Europe (hist) / 

ESSEC BS (géo)
Vendredi 
08 Mai

08 à 12h

14 à 17h

Jeudi  
14 Mai

08 à 12h
Journée de secours dans le cas d’une reprogrammation d’épreuve

14 à 18h

Filières Littéraires
Programme 

ENS ULM A/L
Programme 
ENS LYON

Programme 
ENS B/L

284 - 
Mathématiques 
B/L ESSEC BS / 

HEC Paris
260 - Dissertation 
philosophique B/L 

HEC Paris

Dates des résultats d’admissibilité, des épreuves orales et des admissions 
par école :

Concernant le concours ECRICOME, les dates à retenir sont les suivantes : 

Épreuves écrites

Résultats d’admissibilité

Début des épreuves orales

Choix des dates des oraux

Résultat d’admission

Inscription en ligneDu 10.12.19 au 14.01.2001

Du 15.04.20 au 17.04.2002

11.06.2003

A partir du 16.06.2005

Du 12.06.20 au 15.06.2004

09.07.2006

ÉCOLES MEMBRES DE LA BCE

Écoles banque de 
langues ELVi

Publication 
des résultats 

d’admissibilité
Dates prévues pour 
les épreuves orales

Publication 
des résultats 
d’admission

AUDENCIA 
Business School jeudi 11 juin du mardi 16 juin .

au mardi 7 juillet jeudi 9 juillet

EDHEC  
Business School jeudi 11 juin du jeudi 18 juin .

au mercredi 8 juillet jeudi 9 juillet

emlyon  
Business School jeudi 11 juin du mardi 16 juin .

au mardi 7 juillet jeudi 9 juillet

ESCP  
Business School jeudi 11 juin du mercredi 17 juin 

au mardi 30 juin jeudi 2 juillet

ESSEC  
Business School vendredi 12 juin du lundi 22 juin .

au vendredi 3 juillet jeudi 9 juillet

GRENOBLE École de 
Management mercredi 10 juin du lundi 15 juin .

au vendredi 3 juillet
vendredi 10 

juillet

HEC Paris mercredi 10 juin du samedi 20 juin au 
mercredi 1er juillet

mercredi 8 
juillet

SKEMA  
Business School jeudi 11 juin du mardi 16 juin .

au mardi 7 juillet jeudi 9 juillet

TBS jeudi 11 juin du mardi 16 juin .
au vendredi 3 juillet jeudi 9 juillet

Grand changement pour le concours Ecricome cette année, qui s’est enrichit 
de deux nouvelles écoles avec l’arrivée de Rennes School of Business et de 
l’EM Strasbourg. 



16 17

LE PETIT PRÉCIS DE LA PRÉPA HEC
Le concours

Le montant  
des droits d’inscription  

Le payement de droits d’inscription aux écoles auxquelles se présente 
l’étudiant sont conditionnelles à l’inscription aux épreuves ci-dessus. 

La plupart des écoles font ainsi l’objet d’un tarif individuel comme le 
montre le tableau ci-dessous :

Il est également possible pour les élèves de payer un frais fixe d’inscription 
à l’ENS Cachan de 92 €, leur permettant d’avoir accès aux oraux de cette 
dernière grâce au score d’admissibilité aux épreuves de la BCE.

Les frais d’inscription au concours Ecricome s’élèvent quant à eux à 295 € 
cette année.

AUDENCIA Business School	 155,00 €	 Pas de frais de dossier

Brest Business School	 50,00 €	 Pas de frais de dossier

BSB Burgundy School of Business	 50,00 €	 Pas de frais de dossier

EDHEC Business School	 160,00 €	 Pas de frais de dossier

EM Normandie	 45,00 €	 Pas de frais de dossier

emlyon business school	 170,00 €	 Pas de frais de dossier

ESC CLERMONT	 50,00 €	 Pas de frais de dossier

ESCP Business School	 180,00 €	 Pas de frais de dossier

ESSEC Business School	 180,00 €	 Pas de frais de dossier

GRENOBLE Ecole de Management	 145,00 €	 Pas de frais de dossier

ÉCOLE CANDIDATS NON 
BOURSIERS 

CANDIDATS 
BOURSIERS

ENSAE Paris	 135,00 €	 Pas de frais de dossier

ESM de Saint-Cyr	 152,00 €	 76,00 €

ENS Paris-Saclay*	 92,00 €	 Pas de frais de dossier

*Ecole recrutant sur admissibilité ESCP Business School, ESSEC Business School et HEC Paris

ÉCOLE CANDIDATS NON 
BOURSIERS 

CANDIDATS 
BOURSIERS

HEC Paris	 190,00 €	 Pas de frais de dossier

ICN ARTEM Business School	 50,00 €	 Pas de frais de dossier

INSEEC School of Business and Economics	 50,00 €	 Pas de frais de dossier

Institut Mines-Télécom Business School	 70,00 €	 Pas de frais de dossier

ISC Paris Grande École	 50,00 €	 Pas de frais de dossier

ISG International Business School	 50,00 €	 Pas de frais de dossier

La Rochelle Business School	 50,00 €	 Pas de frais de dossier

Montpellier Business School	 60,00 €	 Pas de frais de dossier

SKEMA Business School	 140,00 €	 Pas de frais de dossier

SOUTH CHAMPAGNE BUSINESS SCHOOL	 50,00 €	 Pas de frais de dossier

TBS	 140,00 €	 Pas de frais de dossier

Écoles associées
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Les cœfficients par filière 

Bien que l’ensemble des élèves concourent tous sur le même 
classement, ils ne sont bien entendu pas soumis aux mêmes épreuves 
selon leur filière.

Les deux principales voies d’accès consistent dans la filière Economique 
(ECE) et Scientifique (ECS) correspondant à des profils attendus et 
des coefficients d’épreuves différents. Rappelons également qu’il 
n’existe aucun quota et que les étudiants présentant une seconde fois 
le concours ne sont pas pénalisés. 

Les ECS, issus du Baccalauréat S, drainent en moyenne 50% à 55% 
des candidats inscrits, 45% à 50% des intégrés tandis que les ECE 
titulaires d’un Baccalauréat ES représentent 40% des candidats 
inscrits et intégrés. Il n’y a donc aucune stratégie fondée sur un 
éventuel favoritisme à adopter. 

À noter aussi que si les ECS représentent en moyenne 60% des admis 
à HEC, contre 30% pour les ECE, ils sont aussi plus nombreux que les 
ECE à présenter ce concours.

La filière Technologique (ECT) est quant à elle plus marginale et 
concentre moins d’1% des admis dans les écoles parisiennes. 

Les étudiants issus de la voie littéraire (AL et BL) ont également la 
possibilité de se présenter au concours sans suivre de programme 
dédié notamment grâce à des épreuves spécifiques proposées par 
l’ensemble des écoles de commerce. 

L’étudiant se doit donc d’être conscient dès le choix de son baccalauréat 
de ses forces et lacunes afin de s’orienter vers la filière correspondant 
le mieux à son profil. 

Les élèves d’ECE sont censés être plus polyvalents que les élèves 
d’ECS dans la mesure où leurs coefficients à l’écrit sont répartis de 
manière relativement égale (8 en Mathématiques, 7 en économie, 6 
en Culture Générale) bien que l’Economie soit prépondérante à l’oral, 

notamment d’HEC. Les étudiants en filière économique n’ont donc pas 
le droit à l’erreur s’ils souhaitent intégrer une parisienne : une note en 
dessous de la moyenne en Mathématiques ou en Culture Générale sont 
par exemple difficilement rattrapables, même si l’étudiant excelle en 
Économie. Néanmoins, une performance équilibrée dans l’ensemble 
des matières sera immédiatement récompensée : l’étudiant peut ainsi 
se permettre de ne pas avoir de matière forte, pourvu qu’il prépare 
sérieusement l’ensemble des matières. 

Les étudiants issus de la filière ECS doivent au contraire démontrer 
un niveau élevé en mathématiques qui peut leur faire gagner des 
points relativement plus rapidement que les ECE. Ainsi, une excellente 
note en mathématiques peut compenser quelques lacunes dans 
les matières plus littéraires, néanmoins il n’en demeure pas moins 
que les étudiants capables de faire la différence sur ces matières-ci 
devanceront leurs concurrents, le niveau en mathématiques étant 
globalement élevé. 

L’étudiant ne doit pas non plus oublier que sa matière principale 
(l’économie ou les mathématiques) sera prépondérante aux oraux 
d’HEC et de l’ESCP et doit être capable d’y démontrer un niveau 
élevé en sachant que l’exercice écrit diffère de l’oral. 

En somme, une fois sa filière choisie et intégrée, l’étudiant devra en 
permanence jauger le temps de travail qu’il accorde à chaque matière 
afin de consolider certaines de sans négliger les matières nécessitant 
plus d’investissement de sa part.    



20 21

LE PETIT PRÉCIS DE LA PRÉPA HEC
Le concours

École Contraction 
de texte

Étude  
et synthèse  
de textes

1ère 
langue

2ème 
langue

Dissertation  
de culture 
générale

Maths 
E

Maths 
2E

Économie 
sociologie 
et histoire

Total

AUDENCIA Business School 4 5 3 5 8 5 30

Brest Business School 3 7 4 5 5 6 30

BSB Burgundy School of 
Business 3 8 5 5 5 4 30

EDHEC Business School 3 5 2 5 8 2 5 30

EM Normandie 3 7 5 4 6 5 30

emlyon business school 3 5 3 5 6 3 5 30

ESC CLERMONT 3 7 5 4 5 6 30

ESCP Europe 4 4 2 4 6 5 6 30

ESSEC Business School 2 4 2 5 6 5 6 30

GRENOBLE Ecole de 
Management 3 6 5 2 7 7 30

HEC Paris 3 4 2 4 6 5 6 30

ICN Business School 4 6 4 6 5 5 30

INSEEC School of Business 
and Economics 3 8 5 5 4 5 30

Institut Mines-Télécom 
Business School 3 6 4 5 6 6 30

ISC Paris Grande Ecole 3 8 5 5 4 5 30

ISG International Business 
School 3 8 5 5 4 5 30

La Rochelle Business School 3 7 6 4 5 5 30

Montpellier Business School 5 7 5 4 5 4 30

SKEMA Business School 3 6 5 5 6 5 30

SOUTH CHAMPAGNE 
BUSINESS SCHOOL 4 8 5 4 4 5 30

TBS 3 5 4 4 8 6 30

École utilisant les épreuves de la BCE

ENSAE Paris 5 4 15 6 30

EDHEC BS	 EDHEC BS / ESSEC BS	 ELVi	 emlyon BS

emlyon BS / HEC Paris	 ESCP Europe 	 ESCP Europe / HEC Paris	 ESSEC BS

ESSEC BS / HEC 	 Grenoble EM	 HEC Paris	 IENA

Coefficients au concours de la BCE pour les ECS :

ÉCOLE CONCEPTRICES

École Contraction 
de texte

Étude  
et synthèse  
de textes

1ère 
langue

2ème 
langue

Dissertation  
de culture 
générale

Maths 
E

Maths 
2E

Économie 
sociologie 
et histoire

Total

AUDENCIA Business School 3 5 3 5 8 6 30

Brest Business School 3 7 4 5 4 7 30

BSB Burgundy School of 
Business 3 8 5 4 4 6 30

EDHEC Business School 3 5 2 5 6 2 7 30

EM Normandie 3 6 5 5 4 7 30

emlyon business school 3 5 3 5 4 2 8 30

ESC CLERMONT 3 7 5 5 3 7 30

ESCP Europe 4 4 2 5 4 3 8 30

ESSEC Business School 3 4 2 6 4 4 7 30

GRENOBLE Ecole de 
Management 3 4 4 2 9 8 30

HEC Paris 3 4 2 6 4 4 7 30

ICN Business School 3 6 4 5 5 7 30

INSEEC School of Business 
and Economics 3 7 6 5 3 6 30

Institut Mines-Télécom 
Business School 3 6 4 5 5 7 30

ISC Paris Grande Ecole 3 7 5 4 3 8 30

ISG International Business 
School 3 7 5 4 3 8 30

La Rochelle Business School 3 7 5 4 4 7 30

Montpellier Business School 4 7 5 5 4 5 30

SKEMA Business School 3 6 5 4 5 7 30

SOUTH CHAMPAGNE 
BUSINESS SCHOOL 4 7 5 4 3 7 30

TBS 3 4 3 5 7 8 30

École utilisant les épreuves de la BCE

ESM de Saint-Cyr SES 4 7 6 8 9 12 46

EDHEC BS	 EDHEC BS / ESSEC BS	 ELVi	 emlyon BS

emlyon BS / HEC Paris	 ESCP Europe 	 ESCP Europe / SKEMA	 ESSEC BS

ESSEC BS / HEC 	 HEC Paris 	 IENA

ÉCOLE CONCEPTRICES

Coefficients au concours de la BCE pour les ECE
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L’oral

La difficulté du concours réside dans le fait qu’après le premier barrage 
de l’admissibilité, l’oral constitue un second couperet où l’échec ne 
peut être compensé que par un classement exceptionnel à l’écrit. Il est 
d’ailleurs à noter que dans certaines écoles comme HEC, l’oral comporte 
36 coefficients contre 30 à l’écrit et pèse ainsi donc plus dans la balance. 

C’est pour cela, qu’en sus d’aptitudes intellectuelles réelles, l’étudiant 
doit également faire preuve de grandes facultés humaines ainsi que de 
motivation afin de réussir ses oraux. 

Les épreuves orales sont bien entendu spécifiques à chaque école et se 
déroulent au sein de celles-ci. Seule HEC accueille les étudiants sur son 
campus plusieurs jours afin de les réévaluer sur l’ensemble de leurs 
matières ainsi qu’à l’occasion du triptyque, commun à toutes les filières. 

ÉPREUVE
DURÉE 
(minutes)

COEFFICIENT PAR OPTION OU FILIÈRE

S E T B/L BEL

Épreuves communes :

Culture et Sciences Humaines 20 6 7 6 8 8

Entretien triptyque d’aptitude au 
management 40 6 6 6 6 6

Première langue 15 4 4 4 4 4

Deuxième langue 15 3 3 3 3 3

Épreuves spécifiques :

�Histoire, géographie et géopolitique 
du monde contemporain

20 8

Économie, sociologie et histoire du 
monde contemporain 20 9

Histoire ou Géographie 20 8 8

Économie 20 9

Mathématiques (option S,E et T) 30 9 7 8

Mathématiques B/L 30 7

Aptitude logique Ulm A/L et Lyon 30 7

TOTAL 36 36 36 36 36

(Ci-dessus les coefficients de l’oral d’HEC par filières)

Les autres écoles mettent quant à elles en valeur l’entretien de 
personnalité, épreuve paradoxalement difficile à préparer car elle 
porte principalement sur l’étudiant lui-même et requiert à la fois une 
introspection et une vision de long terme (ambitions professionnelles 
et personnelles) dans un moment où ce dernier se consacre 
principalement à la préparation du concours. 

Il est attendu de la part de l’élève de montrer une certaine lucidité 
quant à ses motivations et une capacité à démontrer en quoi il pourrait 
être un bon élément pour l’école. Il est donc le plus souvent confronté à 
un professeur de l’établissement ainsi que d’un alumni et parfois d’un 
étudiant : cela permet au jury d’apprécier les qualités personnelles 
du candidat et également de le mettre dans une situation d’entretien 
d’embauche à laquelle il sera confrontée peu après son entrée en 
école. 

Les deux langues vivantes sont aussi systématiquement évaluées 
dans chaque école et constituent ainsi un incontournable de la 
préparation : il est d’ailleurs préférable que l’étudiant les pratique le 
plus souvent possible à l’oral dès l’année de bizuth, à l’occasion de 
kholles régulières. 

L’oral ne doit donc jamais être négligé au cours de la prépa car il 
implique tout d’abord une méthodologie radicalement différente de 
celle de l’écrit : il ne s’agit pas de condenser une dissertation de 4 
heures dans un exposé de 10 minutes mais de savoir élaborer un 
propos concis et capable de convaincre un jury grâce à une sélection 
judicieuse de ses connaissances. 

De plus l’oral nécessite une certaine aisance, parfois peu naturelle 
chez certains candidats, qui aide certains à se démarquer bien que le 
contenu de leur exposé soit moins élaboré que d’autres. 

Mis à part l’aspect purement académique, les épreuves orales sont 
l’occasion pour les candidats de mettre un pied dans chaque école, 
d’interagir avec les étudiants, participer à certaines activités sportives, 
assister à la présentation des associations… 

Néanmoins il est recommandé de ne pas se dissiper ni se laisser 
emporter par l’euphorie générale. L’heure de la fête viendra bien 
assez vite : mieux vaut qu’elle arrive après un concours réussi… 
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Les lieux d’examens

La légende veut qu’il est plus aisé de réussir ses écrits en province 
qu’à Paris où le niveau des piles de copies serait plus élevé et les 
correcteurs plus exigeants. 

Cependant, le concours BCE 2019 marque la fin de la correction tradi-
tionnelle. Depuis l’année dernière, la correction des copies est, entiè-
rement numérisée et dématérialisée ce qui augmente la qualité de la 
redistribution aléatoire des copies.
Après avoir été rendues par les étudiants pendant leur concours, les 
copies seront numérisées en couleur via des scanners haut débit, 
anonymisées, brassées à l’unité et affectées électroniquement et 
aléatoirement aux correcteurs à travers toute la France.

Les correcteurs visualiseront les copies et les noteront sur écran, via 
un serveur sécurisé. 
Les avantages : Un meilleur brassage des copies est effectué, Les 
possibilités de perte ou de vol pendant le transport des copies sont 
limitées, Les risques d’erreur dans les reports des notes sont réduits, 
voire inexistants.

Ainsi, ce ne sont pas ces stratégies qui doivent motiver votre choix de 
lieu de concours, mais bien votre confort en ce lieu. Certains décident 
d’émigrer en groupes d’amis pour se stimuler mutuellement, d’autres 
de rejoindre leur famille pour être soutenus et accompagnés ou au 
contraire de faire cavalier seul, pour plus de tranquillité. Permettons 
nous ainsi de conseiller au lecteur l’option qui favorise le plus son 
confort et sa concentration. Les épreuves s’étendant sur deux à trois 
semaines, il va sans dire que le lieu de séjour joue un grand rôle 
dans le déroulé des événements. Un étudiant décidant par exemple 
de quitter Paris pour Reims doit être conscient qu’il devra séjourner 
dans un hôtel s’il ne possède pas d’amis ou famille habitant proche du 
centre « d’examen ». 

Il est difficile d’estimer dans quelle mesure un changement de routine 
de vie peut impacter la gestion du stress et des épreuves d’un étudiant 
mais celui-ci est définitivement à prendre en compte s’il décide de 
quitter son foyer le temps du concours. 
Si vous souhaitez partir entre amis, assurez-vous d’abord de votre 
capacité à travailler en groupe, en vous entrainant par exemple à 
réviser à plusieurs aux vacances de Noël ou de la Toussaint. Vous 
aviserez ensuite. 

Enfin, si vous souhaitez réviser seul pendant les concours, 
rappelez-vous que 3 semaines peuvent être très longues et dures 
psychologiquement si l’on est isolé. Être entouré peut être un bon 
moyen de retrouver des forces dans les moments difficiles. 

Le choix du lieu des révisions n’est ainsi pas anodin : certains restent 
chez eux, d’autres s’isolent en compagnie d’autres étudiants dans 
un monastère ou décident tout simplement de séjourner chez leurs 
grands-parents. Le calme demeure ainsi le critère principal.
La capacité de l’étudiant à trouver un lieu où il ne sera à aucun moment 
détourné de sa tâche est également crucial. Nous irions donc jusqu’à 
affirmer qu’il doit pouvoir poser les pieds sous la table sans se soucier 
d’aucun paramètre ménager ou logistique. 

Nous conseillerons donc au lecteur de choisir le lieu où il pense pouvoir 
être le plus serein, le mieux installé et où il pourra entreposer toutes 
les fiches et autres annales qu’il souhaite. Pour les plus stressés 
d’entre nous, éliminer tout imprévu n’est pas une idée saugrenue : 
repérer les lieux peut être utile, notamment pour savoir où déjeuner 
dans les meilleures conditions. 
Dernier paramètre à ne pas omettre : le retard. Toujours séjourner 
dans un lieu facile d’accès afin d’éviter tout problème de transports. 

En bref, il est préférable de se contenter de suivre ses intuitions 
personnelles, et de surtout faire en sorte d’être entouré des personnes 
qui vous seront du meilleur soutien. 

Les villes centres de concours d’écrits  
pour le concours BCE en France métropolitaine :

01.  Amiens
02.  Annecy
03.  Besançon
04.  Brest
05.  Bordeaux
06.  Caen
07.  Clermont Ferrand
08.  Dijon
09.  Grenoble
10.  Le Havre
11.  Le Mans
12.  Lille
13.  Limoges

14.  Lyon
15.  Marseille
16.  Melun
17.  Metz
18.  Montpellier
19.  Mulhouse
20.  Nancy
21.  Nantes
22.  Nice
23.  Orléans
24.  Paris
25.  Poitiers
26.  Reims

27.  Rennes
28.  Rouen
29.  Toulouse
30.  Tours
31.  Saint-Etienne
32.  Saint-Maur
33.  Sophia Antipolis
34.  Strasbourg
35.  Pau
36.  Poitiers 
37.  Versailles
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Les villes centres de concours d’écrits pour le 
concours ECRICOME en France métropolitaine :

Conseils pour les révisions

Les révisions sont probablement le moment le plus crucial de la 
préparation de l’étudiant. 

Rappelons d’abord que celles-ci se déroulent en deux temps : 
- �une période de trois semaines précédant les concours écrits ainsi 

que 3 à 4 semaines entre la fin de ces derniers et les premières 
épreuves orales. 

Leur durée étant particulièrement courte, ces révisions doivent bien 
s’en tenir à leur statut : Le temps de l’apprentissage est supposé révolu. 

Les trois paramètres principaux des révisions sont alors les suivants : 

  
l’organisation, 

  
le lieu,

  
ainsi que le groupe de révision. 

Pour préparer leurs écrits les étudiants sont relâchés par leurs établis-
sements et doivent ainsi organiser d’eux-mêmes leur rythme de travail. 

Afin d’optimiser cette préparation il est donc préférable de constituer 
un planning précis de chaque chapitre ou annales à revoir et de s’y 
astreindre au mieux. Minuter sa journée est en effet le meilleur moyen 
pour ne pas prendre de retard et revoir l’ensemble du programme 
dans chaque matière.

L’étudiant peut donc au préalable se munir de livres d’annales corrigées 
(notamment pour les mathématiques) ou s’en procurer directement en 
ligne sur des sites tels que Klubprepa. Il est également essentiel qu’il 
s’appuie sur l’ensemble des supports qu’il aura élaborés au cours de 
sa prépa telles que les fameuses fiches. 

En théorie, chaque chapitre aura été vu et fiché en cours d’année et 
évalué au moins une fois à l’occasion soit d’une khôlle soit d’un devoir 
sur table. Les révisions sont alors seulement le moyen de consolider 
ces connaissances et de les articuler avec le reste du programme de 
sorte à pouvoir faire face à n’importe quel type de sujet. 

Amiens

Annecy

Basse-Terre (Guadeloupe)

Besançon

Bordeaux

Brest

Caen

Casablanca (Maroc)

Clermont-Ferrand

Dijon

Grenoble

La Trinité (Martinique)

Lille

Lyon

Marseille

Metz

Montpellier

Mulhouse

Nancy

Nantes

Nice

Dumbéa (Nouvelle-Calédonie)

Noisy-Le-Grand

Orléans

Papeete (Tahiti)

Paris

Pau

Pointe-à-Pitre (Guadeloupe)

Poitiers

Rabat (Maroc)

Reims

Rennes

Rouen

Saint-Cloud

St-Denis (Réunion)

St-Etienne

Strasbourg

Toulon

Toulouse (Balma)

Tours

Versailles

Vienne (Autriche)
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Les révisions sont par ailleurs l’occasion de se préparer physiquement 
au rythme des concours et de régler son horloge biologique sur les 
heures de lever et de coucher qu’imposera le rythme des épreuves. Il 
faudra de préférence que les quelques moments de temps libre que le 
candidat s’accordera soient constitués d’activités saines pour le corps 
et l’esprit. 

Le dernier débat agitant les esprits au moment du concours est la 
question des révisions en groupe. Certains étudiants préfèrent en effet 
travailler entourés de ses camarades de classe. 

Permettons de mettre en garde le lecteur sur les points suivants : 

- �sans homogénéité des niveaux, les étudiants les plus avancés dans 
leurs révisions risquent parfois de démoraliser les autres plutôt que 
d’agir comme locomotives du groupe. 

Il faut également prendre garde à ce que les révisions ne dérivent pas 
en discussions entre amis et qu’un temps considérable se perde dans 
des divagations amicales. 

Enfin, une fois les écrits passés, et nous l’espérons réussis, les 
étudiants doivent se replonger dans la préparation de l’oral. Or, la 
plupart d’entre eux peinent à se remobiliser dans l’attente des résultats 
qui ne précèdent que de quelques jours le début des épreuves orales. 

C’est souvent dans ce cas que la classe prépa reprend la main sur ses 
étudiants et les encadre au maximum : 

- �ces derniers doivent donc s’appuyer au mieux sur les derniers cours 
et khôlles dispensés. 

D’autant plus que les candidats doivent toujours prévoir le meilleur 
scénario possible et se préparer pour toutes les épreuves, notamment 
d’HEC, de l’ESSEC et de l’ESCP sans être jamais certains d’y être 
admissibles. 

Les révisions sont donc en quelque sorte l’aboutissement de la prépa, 
le moment où l’étudiant récolte enfin le fruit de ses efforts de rigueur et 
d’organisation mais également une épreuve de motivation et ténacité. 

La vie en 
prépa

03
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subtilement jauger son attitude entre le besoin d’obtenir de bons 
résultats afin de se maintenir dans sa prépa voire d’être admis dans 
un établissement encore plus prestigieux et la nécessité de ne jamais 
perdre de vue le concours et de profiter de cette première année pleine 
afin de s’essayer à différentes idées et méthodes. 

Une fois admis en carré l’étudiant est mis sur des rails et est 
supposé rodé aux rudiments des dissertations, des khôlles ainsi 
que des démonstrations de mathématiques. Dès lors, le rythme 
s’accélère et l’année s’achève entre Mars et Avril selon les 
plannings de révisions.  

Le programme de deuxième année s’appuie sur les acquis de première 
année et est le contenu le plus évalué lors des épreuves du concours 
(bien que des sujets de première année puissent tomber aussi bien à 
l’écrit qu’à l’oral). La prépa est donc une construction logique dont les 
fondations ne doivent en aucun cas être négligées. L’année de carré 
permet de parfaire une méthodologie plus ou moins acquise et vient 
l’alimenter d’un flux intense de connaissances que l’étudiant absorbe 
désormais aisément. 

C’est normalement à partir de la deuxième année qu’un cercle 
vertueux se met en place : 

- �plus l’élève apprend, plus il enrichit ses copies et articule de mieux 
en mieux ses connaissances.  

Ce n’est souvent qu’à partir de Janvier ou Février que le dernier déclic 
se produit et que les étudiants obtiennent de meilleures notes en étant 
toujours soumis à une notation aussi (si ce n’est plus) sévère que le 
concours. 

Si la première tentative au concours demeure infructueuse ; c’est-
à-dire si le classement de l’élève ne correspond pas à ses attentes 
personnelles, celui-ci peut redoubler son année de carré s’il estime 
pouvoir obtenir l’école de son choix. Dans ce cas, il cube afin d’effectuer 
à nouveau le programme de carré, soit dans sa prépa soit dans un 
autre établissement. 

Les grandes périodes  
de la prépa :

BIZUTH, CARRÉ ET… CUBE ?

La prépa HEC possède un jargon rapidement maîtrisable. Tout étudiant 
effectue sa première année de bizuth et sa deuxième année de carré 
tandis que certains décident de retenter leur chance au concours via 
une troisième année de cube. 

Une fois ce vocabulaire maîtrisé il s’agit de comprendre quel rôle doit-
on accorder à chacune de ces étapes de la prépa. 

L’année de bizuth pourrait éventuellement être considérée comme 
moins stressante étant donné qu’elle constitue un premier « sas » 
avant le concours. Elle conditionne néanmoins parfois le passage en 
carré et n’en demeure donc pas moins cruciale pour l’étudiant qui 
est déjà mis en concurrence avec ses camarades. La première année 
est donc avant tout une mise en place au cours de laquelle l’étudiant 
se familiarise avec les nouvelles attentes et exigences des modes 
d’évaluation. C’est aussi l’occasion pour lui d’adopter un nouveau 
rythme de vie, en accord avec la charge croissante de travail qui 
l’attend. 

Les premières semaines de bizuth sont souvent laborieuses et les 
notes faibles (parfois même négatives !) dans la mesure où la prépa 
tend de plus en plus à se poser en rupture vis à vis des années lycée. 
Les élèves doivent « réapprendre » à composer et font aussi face 
à de nouveaux exercices tels que la contraction de texte ou encore 
les khôlles. Le temps d’adaptation est alors plus ou moins long 
pour chacun d’entre eux et chaque devoir sur table ou khôlle sont 
l’opportunité de s’améliorer et surtout d’ajuster sa méthode de travail 
en fonction de la note obtenue. 

L’année de bizuth est en effet l’opportunité de « se tester » en explorant 
différents rythmes et méthodologies de travail afin d’évaluer quelle 
stratégie d’organisation peut être la plus efficace. L’élève doit donc 
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leurs professeurs ils devraient voir leur niveau s’élever presque de 
jour en jour : il suffit seulement d’être scrupuleux et de mettre en 
pratique les conseils pédagogiques à chaque fois qu’une faiblesse est 
détectée. 

NE PAS PERDRE LE FIL

Si le rythme de préparation est chargé d’un point de vue horaire, il l’est 
encore plus d’un point de vue intellectuel. Le programme est dense et 
le temps de préparation finalement assez court, aucun élève ne peut 
donc s’autoriser d’en perdre le fil. 

Une moindre seconde d’inattention en classe peut suffire à ce que 
l’étudiant ne soit pas en mesure d’intercepter une information 
importante (un nom, une date etc.). Le climat des classes étant 
donc ainsi plutôt studieux, les professeurs autorisent souvent les 
étudiants à utiliser des ordinateurs afin de dactylographier au mot 
près leurs exposés. Il est dans tous les cas recommandé d’organiser 
méticuleusement l’ensemble de ses notes afin de ne rien égarer et de 
pouvoir facilement tout rassembler au moment des révisions finales. 

Les journées de cours durent en principe de 8h à 18h avec une pause 
déjeuner et il est essentiel de rentabiliser le moindre temps mort afin 
de ne pas aborder une semaine sans avoir assimilé le contenu de la 
précédente. Il ne faut donc pas hésiter à revoir dès le soir-même un 
sujet incompris ou mal compris, et si les questions persistent, les 
professeurs sont disponibles pour répondre à celles-ci, même après 
coup. 

Les pauses déjeuner sont d’ailleurs rarement des moments de 
divertissement et sont un moyen de gagner du temps et permettent 
ainsi de se reposer plus le soir. Pour les étudiants ne pouvant se loger 
à proximité de leur prépa, il est également impératif de se mettre au 
travail dans les transports en commun. 

PONDÉRER ET RÉVISER

L’organisation du travail doit donc être efficace mais également 
rationnelle : l’allocation des heures de travail personnel doit bien 
entendu être faite en fonction des forces et lacunes de l’étudiant. .

Cette décision doit bien entendu être mûrement réfléchie dans la 
mesure où cuber engage l’étudiant personnellement, de même que 
son entourage familial, dans une nouvelle année éprouvante au cours 
de laquelle il n’aura pas le droit à l’erreur. Bien que les élèves de cube 
partent avec une certaine aisance et avance sur les carrés, ils ne sont 
absolument pas assurés d’effectuer une meilleure performance que 
leurs concurrents. 

C’est pour cela que cuber est une décision particulièrement difficile 
et parfois risquée si l’étudiant ne se sent pas capable de se plonger à 
nouveau dans l’effort du concours. 

L’organisation en prépa 

LE RYTHME DE TRAVAIL

La prépa n’est indéniablement pas de tout repos et impose un rythme 
radicalement différent de celui du lycée. En moyenne, les semaines de 
cours avoisinent les 40 heures et sont ponctuées d’une à deux khôlles 
ainsi que d’un devoir sur table. 

Un tel emploi du temps pourrait paraître effrayant pour certains alors 
qu’il constitue l’un des principaux avantages de la prépa : il permet 
un encadrement maximal des élèves qui fournissent probablement le 
plus gros de leur effort de mémorisation et de concentration pendant 
les cours. Les professeurs mâchent en quelque sorte le travail de leurs 
étudiants qui peuvent se focaliser plus sur leur capacité à articuler et 
présenter des arguments plutôt que de simplement les apprendre. 

Ce rythme s’imposant (normalement) dès la première année, 
les étudiants doivent saisir leur chance de s’entraîner chaque 
semaine aussi bien à l’oral qu’a l’écrit et d’être ainsi évalué quasi 
systématiquement sur l’ensemble de leurs matières toutes les deux 
semaines. Si les élèves suivent les remarques et appréciations de 
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La prépa : un mental. 

NE JAMAIS LÂCHER PRISE

Nous avons mentionné précédemment que la prépa est une épreuve 
de ténacité physique et psychologique. Le moral n’est en effet pas à 
négliger : la persévérance est systématiquement récompensée en prépa. 

Or l’étudiant a deux ennemis : lui-même et les autres. 

Les élèves intégrant prochainement remarqueront dès la première 
année des défections aussi bien officielles qu’officieuses : 

- �certains quittent la prépa dès les premiers mois pour l’université 
tandis que d’autres lâchent la barre progressivement et se contentent 
de se rendre au concours à peine préparés. 

Le premier défi est donc de prendre sur soi. N’importe quel étudiant 
sera tenté à un moment ou un autre de lâcher prise, voire d’abandonner. 
C’est à ce moment que sa robustesse est testée : 

- �l’élève sera souvent soutenu par son entourage, notamment ses 
parents, mais devra toujours « prendre son courage à deux mains » 
et faire face au pari risqué du concours. 

C’est à ce moment que l’étudiant doit gérer le stress généré par la peur 
de ne pas être à la hauteur et aussi celui de constater que certains se 
classent mieux que lui aux concours blancs ou lors des devoirs sur 
table. Les concurrents auxquels les élèves sont réellement confrontés 
sont en effet malheureusement leurs camarades de classe. 

Parfois certains étudiants seront systématiquement en tête de chaque 
concours blanc et prétendront même y arriver sans effort.   Il est 
impératif ne pas se laisser déstabiliser et comprendre que seul le Jour 
J compte et qu’il est possible de se révéler en étant sous pression. De 
même, une première place à chaque classement blanc ne garantit en 
aucun cas une école parisienne : certaines surprises arrivent aussi 
bien dans un sens heureux que malheureux. 

Cet équilibre est d’autant plus difficile à trouver en filière économique 
où des profils polyvalents sont attendus : les étudiants s’affairent donc 
parfois à maintenir un niveau « correct » en mathématiques mais ne 
doivent pas négliger les matières pour lesquelles ils ont des facilités 
qui leur rapportent des points. 

Les étudiants en voie scientifique ont quant à eux « l’avantage » de 
pouvoir « seulement » exceller en mathématiques et ainsi réussir, la 
géopolitique et la culture générale étant un moyen de se différentier 
encore plus facilement. 

Il est donc préférable de se consacrer aux matières les plus « difficiles » 
sur des plages horaires un peu plus longues notamment le weekend 
et travailler en semaine les autres matières. 

Par ailleurs le travail quotidien de la prépa consiste également à créer 
des supports propices à la révision en amont des épreuves écrites et 
orales. La technique la plus fameuse n’est autre que de ficher : il faut 
néanmoins prendre garde à ne pas charcuter le travail du professeur. 
Chaque chapitre de cours demeure une sorte de dissertation logique 
(même en mathématiques) plus ou moins liée aux autres parties du 
programme. Abréger à outrance le contenu peut lui faire perdre sa 
valeur ajoutée et peut s’avérer délétère dans la mesure où l’élève 
doit composer en devoir sur table des phrases complètes et non des 
abréviations. 

Toutefois il est nécessaire qu’au cours de l’année l’étudiant ait pu digérer 
l’ensemble du contenu intellectuel dispensé et l’avoir transformé en 
un support qui lui soit propre. Cela permet d’effectuer une première 
mémorisation en fichant les cours et une seconde encore plus efficace 
car l’étudiant révise sur un support qu’il aura créé lui-même. 

Tout le labeur n’est donc finalement affaire que d’organisation  
et d’assiduité : 

- �ce n’est qu’en s’astreignant à une discipline, certes personnelle, 
que la préparation sera réussie. 
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Seuls la progression et le travail comptent : 

- �un étudiant en difficulté en première année peut bien entendu se hisser 
dans les sommets des classements au concours pourvu qu’il ait fait 
preuve de l’effort adéquat.

L’ASCÈSE DE VIE

C’est donc cette organisation parfaite nécessaire ainsi que cette force 
psychologique qui transforment à tout jamais les préparationnaires. 
C’est d’ailleurs cette exigence constante de la prépa qui contribue au 
prestige des grandes écoles dont les étudiants tendent à conserver 
cette ascèse de vie jusqu’en entreprise. 

L’expérience de la prépa donne aux étudiants la capacité de se régler 
sur un effort de moyen terme : 

- �les élèvent sont alors capables de se concentrer des jours entiers 
sans interruption. 

Par ailleurs une excellente hygiène favorise la qualité de l’effort 
intellectuel : 

- �bien dormir est avant tout essentiel et l’étudiant ne doit pas hésiter à 
consacrer une à deux heures par semaine au sport afin d’entretenir 
également son enveloppe corporelle. 

Ce n’est qu’en rapportant chacune de ses activités à son objectif final 
que l’étudiant pourra optimiser sa préparation et son temps et parfois 
s’octroyer quelques moments de loisirs. 

La 
méthodologie 
de la Prépa

04
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CONNAISSANCE D’UN MAXIMUM DE MÉTHODES GRÂCE AU TRAVAIL 
PERSONNEL

Bien que le cours fournisse une grande partie des connaissances 
nécessaires à la résolution des exercices, c’est lors des devoirs sur table 
et des khôlles que les étudiants ont l’occasion de se familiariser et mettre 
en pratique certaines méthodes. Idéalement, l’élève devrait disposer de 
fiches de méthode (comment montrer qu’une suite converge, qu’une 
matrice est inversible, qu’un endomorphisme est diagonalisable, etc.) 
en sus des fiches de connaissances mentionnées ci-dessus. 

Il est donc inutile d’apprendre des exercices par cœur car il est certain 
qu’un problème ne sera pas posé deux fois lors d’une épreuve bien 
qu’il existe quelques questions type. Le candidat doit donc apprendre 
à réfléchir et être capable de savoir quelle méthode fonctionnera (ou 
pas) en fonction de la structure du problème posé. Ainsi, lorsque l’élève 
fait une annale il ne faut pas céder immédiatement à la tentation de 
regarder le corrigé après quelques lignes de calculs peu concluants : 
prendre le temps de réfléchir, bloquer, retourner voir son cours, pour 
envisager toutes les pistes est la meilleure façon d’apprendre. 

En conclusion, la priorité est de travailler pour chaque chapitre/
thématique de cours des exercices utiles et ne pas s’éparpiller 
directement dans des annales, notamment en bizuth. 
Il ne faut d’ailleurs pas dépasser outrageusement la proportion des 
coefficients de mathématiques dans son temps de travail. Nous recom-
mandons en moyenne 10-15 heures de travail personnel par semaine. 

SOIGNER LA RÉDACTION

En mathématiques, comme en dissertation, le but est souvent dans 
le chemin. Il ne suffit pas de délivrer un résultat sur une copie sans 
aucune justification ni démonstration cohérente. N’oublions pas que 
les justifications apportées sont au moins aussi importantes que le 
résultat dans la notation des correcteurs.
Il faut donc, aussi bien dans l’optique des khôlles que du concours écrit, 
apprendre à rédiger, c’est-à-dire parler le langage mathématique et 
être capable d’exposer ses idées correctement. 

Il est bien entendu possible de faire des brouillons, puis d’exposer au 
propre un raisonnement construit rigoureusement, implacable. 
Un étudiant efficace dans sa préparation saura donc retirer du travail 
en classe ainsi que des corrections d’annales et d’exercices les bonnes 
méthodes de rédaction et démonstration. 

Le mot méthode a pour origine étymologique le « chemin » qui 
constitue probablement la meilleure description de la classe prépa, 
parcours intellectuel parfois laborieux mais extrêmement fructueux.
 

Certains tendent à dire que seul le travail permet de former des 
« bêtes à concours », or c’est avant tout la méthodologie qui s’avère 
être récompensée, pourvu qu’elle soit alimentée de connaissances 
pertinentes. Le lecteur trouvera ici des conseils généraux pour les 
principales matières des filières ECS et ECE afin de mieux comprendre 
les attentes du concours. 

Mathématiques
Aussi bien pour les filières ECS qu’ECE, les mathématiques sont 
souvent perçues comme un couperet et accaparent la plupart du temps 
de travail personnel des étudiants. Il est donc impératif d’adopter 
dès le début de la préparation une organisation particulièrement 
rigoureuse évitant l’accumulation de lacunes. 

CONNAISSANCE ET COMPRÉHENSION PARFAITE DU COURS

Avant d’aborder un quelconque exercice il est impératif d’avoir déjà 
appris et compris le cours. Une fois l’ensemble du cours (incluant 
les démonstrations) revu, il peut être plus commode de le ficher afin 
d’avoir en permanence à portée de main les principaux théorèmes et 
formules utiles. 

De pures questions de cours sont d’ailleurs souvent posées à l’oral 
(redémontrer un théorème par exemple) et parfois au concours écrit. 

Notons que ce travail ne doit pas être effectué aveuglement et que 
les étudiants doivent à chaque moment faire preuve d’un minimum 
de curiosité intellectuelle afin de pouvoir poser les bonnes questions 
au professeur et être capable d’adapter leurs connaissances aux 
problèmes qui leur seront posés. 
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Des cours collectifs peuvent être utiles, pourvu que les choix d’annales ou 
d’exercices vus soient pertinents et la compétence des enseignements 
vérifiée (notamment sur leur connaissance des exigences du concours). 
Cela permet le plus souvent de gagner du temps par rapport à un travail 
solitaire et des annales choisies au hasard. 

Culture Générale 
La culture générale est censée venir pallier l’immaturité de têtes 
non seulement parfois mal faites, mais illusoirement bien pleines à 
la sortie du lycée. Cette matière permet de renouer avec la mission 
première de l’enseignement : la formation. C’est cela que consacre 
l’intitulé – culture générale – des enseignements de lettres et de 
philosophie pour toutes les sections. La première année est ainsi 
une véritable propédeutique durant laquelle il s’agit de reprendre la 
culture acquise au cours des études secondaires afin de consolider 
un corpus commun de références culturelles tout en permettant un 
rapport plus réfléchi et donc plus personnel à celles-ci.

Pour ce faire le programme suivant a été élaboré : 

1   �L’héritage de la pensée grecque et latine. 
2   �Les apports du judaïsme, du christianisme .

et de l’islam à la pensée occidentale. 
3   �Les étapes de la constitution des sciences exacteset des 

sciences de l’homme.
4   �L’essor technologique, l’idée de progrès. 
5   �La société, le droit et l’État modernes. 
6   Les figures du moi et la question du sujet depuis la Renaissance.
7   L’esprit des Lumières et leur destin. 
8   �Quelques grands courants artistiques et esthétiques .

depuis la Renaissance. 
9   Les principaux courants idéologiques contemporains. 

APPRÉHENDER LES ÉPREUVES

Les contenus et la forme des épreuves diffèrent d’une école à l’autre : 
connaître ces disparités permet d’adopter sa stratégie en terme de répar-
tition du temps (plusieurs exercices, un seul problème, barème habituel). 

La gestion des 4 heures d’épreuves écrites est d’ailleurs cruciale  : 
l’étudiant doit pondérer son temps au brouillon et ne pas trop s’y 
éterniser. Il doit également accorder une attention suffisante à la 
lecture du sujet, la rédaction de la réponse et savoir à quel moment 
passer d’un exercice à un autre. 

Bien entendu, aucune impasse n’est permise puisque l’ensemble du 
programme est évalué, notamment l’informatique et l’algorithmique, 
particulièrement en vogue et rémunérateurs en terme de points. 

LA NOTATION

Aux concours, comme au bac, les barèmes sont modifiés pour arriver 
à la moyenne souhaitée. Il est fréquent que des épreuves soient notées 
sur 30-35 points au lieu de 20. Les notes au concours, et la plupart du 
temps en classe, sont donc souvent presque doublées.

Il est alors tout à fait possible d’avoir 20/20 en traitant un peu plus de 
la moitié du sujet. Il est vain de vouloir finir à tout prix : il vaut mieux 
au contraire s’appliquer. Les étudiants ont le temps de progresser en 
rapidité au fur et à mesure de leur préparation, alors que la rigueur 
mathématique est nécessaire dès le départ.

RÉVISION / QUE FAIRE EN PLUS

Il est bien entendu possible d’aller plus loin que le cours grâce à des 
livres d’annales ou d’exercices extrêmement utiles, notamment lors 
des révisions finales précédant les épreuves écrites. 

Il est extrêmement fréquent de faire appel à un professeur particulier. 
Cela permet aux étudiants de travailler à la carte en fonction de leurs 
lacunes. Un accompagnement supplémentaire aide également à 
réduire certains problèmes de confiance face à une copie. 
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Ce programme présente deux caractéristiques : il s’organise selon des 
axes qui correspondent aux moments significatifs de notre civilisation. 
Comme tel, il est marqué par une perspective historique ; mais 
simultanément l’intitulé des différentes rubriques reste très ouvert 
et les textes officiels prennent soin de préciser que « les rubriques 
seront abordées selon un parcours que le professeur déterminera 
librement en fonction de regroupements et de problématiques dont il 
a l’initiative ». Comment comprendre cette ambivalence ? 

La perspective historique doit permettre aux étudiants de posséder 
des repères clairs et de développer le sens de la relativité historique : 
il s’agit de restituer les notions et concepts dans les différents 
systèmes qui conditionnent leur valeur. Mais il y a le danger de 
tomber dans un historicisme simplificateur qui occulterait le sens 
des grandes continuités. En outre le risque n’est pas moins grand de 
voir cela se traduire, dans les dissertations, en de vastes panoramas 
chronologiques. Une dissertation de culture générale, si elle intègre 
bien sûr le sens de la relativité historique, doit toujours s’appuyer sur 
un travail réellement conceptuel (voir les conseils méthodologiques 
concernant l’actuelle épreuve de Culture Générale de la voie 
scientifique).

Pour cette raison les instructions officielles invitent implicitement les 
professeurs à ne pas suivre servilement les neuf rubriques, mais à 
opérer des lectures transversales permettant de mieux dégager les 
problèmes à partir desquels émergent les questions. À la description 
historique il s’agit de substituer la construction de problématiques. 
On peut très bien concevoir par exemple un cours sur « le sujet » qui 
traverserait en fait toutes les rubriques. 

Les étudiants doivent donc travailler dans une double perspective : 
il leur est indispensable de mettre à profit cette année pour (enfin) 
procéder à une lecture réelle des grands textes classiques (cf 1e partie 
de la bibliographie); par ailleurs ils doivent s’initier à la lecture de 
quelque unes des grandes œuvres de l’histoire des idées, celles en 
particulier qui soulignent les ruptures tout autant que les continuités 
(cf 2e partie de la bibliographie). 
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… ET RÉALITÉS

Ces opinions appellent trois réponses :

1   �Les corrections sont très sérieusement organisées par les Écoles. 
L’expérience montre que les écarts sont, dans l’immense majorité des 
cas, très faibles ou nuls, simplement parce que les grilles d’évaluation 
sont préalablement et clairement définies. L’examen des résultats 
apparemment aberrants – tel bon étudiant très sévèrement noté – 
montre surtout que la fatigue, la négligence sont le fait d’étudiants 
soumis, il est vrai, à rude épreuve physique durant les concours. 

2   �L’épreuve de dissertation n’exige aucune qualité extraordinaire : 
il suffit de savoir lire un sujet, de rédiger dans une langue claire et 
simple le résultat d’une réflexion conduite avec rigueur. Quoi de plus 
rassurant, puisque cela s’apprend ! 

3   �Pour ce faire, une préparation sérieuse est certes nécessaire. Il faut 
des lectures, moins nombreuses qu’on ne veut bien le dire, et un cours.

Les premières doivent porter sur quelques textes fondamentaux, 
peu nombreux, que l’on s’efforcera de lire et de relire, car il va de soi 
qu’il existe des textes qui résistent à la première lecture, mais c’est 
justement dans ce perpétuel travail de relecture que se forge votre 
capacité d’analyse de cet autre texte qu’est le sujet. Il faut limiter son 
choix aux quelques grandes pensées qui ont constitué ou signalé les 
principales ruptures de notre civilisation. 

Par ailleurs beaucoup d’étudiants ne savent pas tirer profit de leurs 
cours : lui aussi doit être lu et relu, repris, développé dans un travail 
de réécriture qui conduit à véritablement le faire sien. Il n’est vraiment 
utile qu’à partir du moment où, en dissertant, vous n’avez plus 
l’impression d’y revenir comme à quelque chose d’extérieur. 

Les dissertations de concours ne sont plus alors que le prolongement 
normal d’un travail depuis longtemps commencé. 

En dernier lieu et plus prosaïquement l’épreuve de dissertation peut 
être très payante. D’abord par son coefficient ; ensuite parce que les 
moyennes nationales sont très faibles et qu’il est donc possible de 
creuser l’écart sur les autres candidats ; enfin parce que les notes 
supérieures à 12 sont très accessibles. Cela veut donc dire que le 
niveau catastrophique d’un important pourcentage de copies n’est que 
le reflet de l’impréparation des candidats.

L’épreuve de dissertation de culture générale consiste en une 
dissertation dont le sujet se rattache à un thème de réflexion étudié 
pendant l’année scolaire et permet des approches très ouvertes. Le 
thème est choisi en mai de chaque année pour le concours suivant. 
Celui des concours 2018 est La mémoire (il s’agissait aux derniers 
concours, par ordre inversement chronologique, du Corps, de la Parole, 
de La nature, de La vérité, du plaisir, de La société, de L’imagination, 
de La vie, de La beauté, de L’action, de La science, de La justice, de La 
passion, de La croyance, de L’échange, de la représentation, du mal et 
d’Autrui). 

Certaines écoles, outre le sujet se rapportant au thème de l’année, 
proposent un deuxième sujet hors-programme. C’est le cas en 
particulier du concours Ecricome. 

Beaucoup d’étudiants semblent négliger cette épreuve à fort 
coefficient et sans difficulté insurmontable, qui semble l’objet d’un 
certain nombre de malentendus. Écoutons l’opinion...

MYTHES…

Que ce soit sur les campus, dans les couloirs ou cours de récréation, 
et peut-être même dans les cafés...du commerce la rumeur circule: 
l’épreuve serait aussi aléatoire que sa correction, impossible à 
préparer sérieusement compte-tenu de l’immensité du programme 
(observez bien l’effarement du futur préparationnaire à l’annonce du 
programme de CG). 

Cette méconnaissance de l’épreuve entretient à l’occasion un étrange 
rapport de fascination (la CG, une nouvelle secte ?) propre à développer 
une mythification, que d’aucuns d’ailleurs se plaisent à préserver : à 
certains un « naturel philosophe », à d’autres l’irrémédiable exclusion 
du Saint des Saints, à d’autres enfin l’abandon aux rites magiques, 
qui en l’occurrence consistent à substituer au travail artisanal de 
la dissertation l’accumulation de citations obscures, de termes 
manifestement sibyllins pour l’étudiant. Ces rites finissent toujours 
dans les colliers de perles des rapports de concours (tel candidat 
d’écrire sur « la différence ontologique entre l’Être et l’étang ! »). 

Nous renvoyons les candidats à la lecture des rapports publiés par les 
Écoles dont nous donnons quelques extraits en fin de chapitre. 
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cette absence d’évidence qui fait justement qu’on le dévisage. Votre 
travail doit donc commencer par une analyse sémantique et stylistique 
à mener au brouillon, sachant que tout ne méritera pas forcément 
d’être utilisé dans le devoir. 

Soyez attentifs aux sens des termes : pensez aux étymons, aux 
antonymes, aux termes de même racine, aux expressions quotidiennes 
et aux situations de discours où ces termes apparaissent, avec quels 
effets de sens. A partir de là vous voyez que la notion, le propos peuvent 
prendre plusieurs sens, de plusieurs manières, avec des tensions, 
voire des contradictions entre eux. Soyez attentifs aux termes qui 
s’inscrivent dans un horizon théorique marqué. C’est ici que le travail 
de l’année est utile. 

Soyez également attentifs aux constructions, aux figures de 
rhétorique : il peut être intéressant de constater que tel phénomène 
ne se désigne que métaphoriquement, que le sujet se présente sous la 
forme d’un aphorisme, d’un dicton, d’un paradoxe etc. Votre attention 
doit aller jusqu’à la graphie : l’Histoire n’est pas l’histoire, le droit n’est 
pas le Droit... 

LA PROBLÉMATISATION

Ici commence l’organisation de votre réflexion. Le sujet pose des 
problèmes, il faut les articuler logiquement pour vous faire une idée et 
parvenir à un engagement ferme et précis. 

La problématique passe par plusieurs phases, qui ne correspondent 
pas forcément à autant de parties de votre devoir. 

Il faut commencer par définir un niveau de pertinence simple du propos. 
C’est là que le travail précédent vous est utile. Ce niveau de pertinence 
pour ne pas rester superficiel, doit dégager les présupposés du sujet, 
c’est-à-dire tout ce qu’il faut implicitement poser ou admettre pour 
que ce soit cohérent. 

Cette première phase achevée, vous avez véritablement écouté le 
sujet et vous savez ce qu’il peut vouloir dire. Mais les présupposés qui 
verrouillent logiquement le propos ne sont jamais que les équivalents 
d’axiomes. Comme tels, on peut en changer. D’un point de vue autre, 
selon d’autres présupposés, le propos est évidemment discutable. 

L’ESPRIT DE L’ÉPREUVE OU L’ÉTHIQUE DE LA DISSERTATION

Parler d’éthique à propos de la dissertation peut prêter à sourire 
mais c’est oublier qu’il n’y a de dissertation que dans la rencontre 
de trois sujets : l’étudiant-rédacteur, le correcteur-lecteur, le sujet. 
C’est dire que disserter engage toujours un certain rapport à autrui, 
et finalement la mauvaise note ne sanctionne jamais qu’un refus de 
reconnaître autrui et son discours, le sujet. A l’inverse une bonne copie 
manifeste une bonne qualité d’écoute du sujet, une attention envers le 
destinataire dans la volonté d’être clair, rigoureux, bien compris, bref 
de rendre sa lecture possible, voire agréable. 

Ces généralités ont pourtant des applications très précises dans la 
lecture du sujet, la problématisation, la rédaction du devoir. 

La lecture doit être attentive au sujet, elle doit préserver l’étonnement, 
permettre de prendre la mesure d’un propos, d’une question. Elle est 
exploration et non expédition. 

La problématisation doit permettre au candidat de donner sa mesure 
en s’arrachant aux opinions pour se forger une idée à travers l’examen 
critique de plusieurs problèmes posés par le sujet et ses enjeux. 

La rédaction doit veiller à la rigueur de l’expression et à sa densité. 
Comment procéder concrètement ? 

L’ACCUEIL DU SUJET

Ce qu’il ne faut pas manifester : violence et indifférence. Être violent 
à l’égard du sujet, c’est tout simplement le mettre à mal en lui faisant 
dire ce qu’il ne dit pas. 
Lui être indifférent consiste à lui substituer un autre sujet, propos d’un 
cours ou d’un autre devoir. 

Ces deux atteintes se manifestent souvent dès l’introduction des 
devoirs : dans le premier cas, au lieu de citer in extenso le sujet, on le 
paraphrase et ce faisant on en gauchit le sens ; dans le second cas, il 
est fréquent de voir des candidats substituer au sujet une citation qui 
oriente le devoir vers un parcours connu et lui permettent de retrouver 
le confort de son cours : expéditive expédition! 

Ce qu’il faut faire : s’ouvrir au sujet, à ses possibilités et réserves de 
sens, bref apprécier ses ambiguïtés, donc son caractère problématique, 
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LA RÉDACTION DU DEVOIR, SA PRÉSENTATION FORMELLE

L’INTRODUCTION : 

POSITION DES PROBLÈMES ET MISE EN PLACE D’UNE TONALITÉ DU DEVOIR

Évitez toute référence aux auteurs, à une citation, à un texte ; attachez-
vous au sujet et au sujet uniquement. Partez de sa formulation pour 
poser les problèmes : vous questionnez un terme, une expression, un 
aspect stylistique, qui vous semblent le foyer des problèmes et vous 
devez déduire de ce questionnement, par une nécessité interne au 
raisonnement, les axes qui orientent votre problématique. Le lecteur 
voit d’emblée si le candidat manifeste une réelle attention au sujet, 
si son propos possède une cohérence interne, ou au contraire s’il 
ramène de l’extérieur des références, des connaissances qu’il va 
artificiellement plaquer sur le sujet pour s’y dérober. Ne multipliez 
pas les questions. Deux ou trois suffisent à orienter le propos 
significativement, sans trop en dire. Par ailleurs l’introduction doit être 
très claire, témoigner d’une pensée ferme allant vite à l’essentiel et 
assumant pleinement son engagement.  

LE DÉVELOPPEMENT

Il comporte autant de grandes parties qu’il y a de moments logiques à 
votre démonstration. Il doit s’attacher à ne jamais perdre le sujet de vue. 

Ici encore n’hésitez pas à revenir à sa formulation, à intégrer les 
éléments dégagés dans l’analyse sémantique/stylistique. N’abusez 
pas des citations qui répondront toujours à deux fonctions : elles seront 
soit illustratives et viendront alors conclure de façon synthétique une 
démonstration, soit démonstratives, mais à la condition de servir de 
point de départ à une analyse. Les exemples sont inutiles quand ils 
ne sont pas travaillés ; n’en abusez donc pas. Rappelez-vous qu’un 
exemple ne prouve rien. 

Il est souhaitable de commencer chaque partie par une courte 
introduction qui définisse nettement les enjeux de ce moment de 
réflexion : d’où partez-vous, où allez-vous ? 

Travaillez les articulations de la pensée, mettez-les en valeur à 
l’intérieur d’une partie par des paragraphes et soyez très attentifs aux 
outils logiques qui doivent être utilisés avec le maximum de rigueur. 
À la fin d’une partie, montrez que vous êtes effectivement arrivés là 
où vous vouliez aller. L’introduction de la partie suivante soulignera le 
nouvel enjeu par un questionnement de cette conclusion provisoire, et 

À l’issue de cette deuxième phase, vous avez pris de la distance, celle 
d’un point de vue autre, extérieur aux présupposés initiaux, pour 
montrer les limites du propos. 

Est-ce à dire qu’il ne vaut que bien peu ? Il faut alors reconstruire 
un niveau de pertinence, le vôtre, par lequel vous allez montrer que 
le propos peut faire sens en échappant aux limites dégagées dans la 
deuxième phase, sans pour autant revenir à la première. 

Tout ce travail n’est jamais qu’un art du dialogue, un cheminement 
dialectique : il y a toujours une pensée qui me précède et qui s’offre 
à ma rencontre (le sujet). Je la fais mienne non en la réduisant, non 
en la mettant à ma portée, mais en cherchant sa cohérence, je la 
comprends, mais c’est tout autant moi qui suis compris en elle. Puis, 
je m’en retire, m’y opposant par une distance critique, je me pose 
comme autre. Et pourtant, par-delà cette opposition, je reconstruis 
un niveau de pertinence, point d’accord entre le sujet et moi-même, 
puisqu’en quelque sorte cette troisième phase n’est pas la somme 
arithmétique des deux premières (la volonté du sujet s’ajoutant à la 
mienne), mais l’intégration des deux dans une troisième. Une volonté 
générale en quelque sorte. 

Quoi de plus simple qu’une dissertation, puisqu’il suffit de savoir 
mettre en œuvre un dialogue. 

Ces indications sont bien sûr des orientations méthodologiques. 
Comme telles, elles ont leur limite, qui sont les vôtres. En particulier 
elles ne sauraient devenir un cadre formel dans lequel faire entrer un 
discours rituel quel que soit le sujet. Très vite alors la forme se relâche 
en l’absence d’une pensée vivante, c’est-à-dire au travail. Jamais une 
méthode ne vous libérera de l’inquiétude qui préserve l’étonnement. 
Tout sujet de CG doit vous surprendre. Le rapport au sujet ne saurait 
donc être simplement formel. Un discours méthodologique échouerait 
à acheminer vers l’endormissement. 

Il se décèle dans les copies à travers ce qu’un jury nomme, fort 
judicieusement, « les connexions molles comme « donc », questions 
vides, sans réponse, qui laissent le lecteur conclure lui-même à sa 
guise ». Il y a donc une étrange résonnance (ou « raisonnance”) entre 
rigueur et vigueur. 

Le fait de retrouver dans un concours un sujet déjà traité par son 
professeur ou proche d’un tel sujet constitue d’ailleurs toujours un 
handicap. 
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Le programme explore également les thématiques des inégalités, 
du développement et montre dans quelle mesure d’autres forces 
économiques et culturelles agissent dans les événements d’ordre 
national et international. 

La matière décrit alors aux étudiants en ECS la complexité du monde 
et les invite à réfléchir sur la conjoncture actuelle afin de mettre 
directement en perspective le contenu du programme avec l’actualité 
française et internationale.  

LES ÉPREUVES

Les étudiants sont systématiquement évalués à l’écrit ainsi qu’à 
l’oral d’HEC. En ce qui concerne les « Parisiennes » l’ESSEC conçoit 
une épreuve qui lui est spécifique tandis que l’ESCP en conçoit une 
commune avec HEC. 

L’épreuve ESCP-HEC a pour spécificité l’élaboration d’un croquis sur 
fond de carte en sus de la composition. 

Pour réussir, l’étudiant doit acquérir des connaissances afin de 
répondre à une question originale (et non une question de cours) telle 
que L’Afrique est-elle à l’écart du monde ? Le cœur des sujets porte 
sur l’histoire et la géographie mais peut souvent comporter un pan 
économique. 

L’intitulé se présente sous la forme d’une question de présent 
général à partir de laquelle l’étudiant doit tirer une problématique 
et (de préférence) un plan en trois parties. Il est impératif d’adopter 
une réflexion sur la situation actuelle en faisant référence à des 
évènements et travaux récents mais également d’être capable de 
replacer le sujet dans le cadre d’un héritage historique. 

Les sujets conçus par l’ESSEC ont souvent un libellé plus long, parfois 
précédé d’un préambule argumenté. Ils portent également la plupart 
du temps sur une partie du programme de première année. 

En ce qui concerne l’épreuve ESCP-HEC, le croquis est noté sur 5 
points et la dissertation sur 15. Il est recommandé de ne pas reporter 
le croquis à la fin de l’épreuve et de s’y atteler pendant une heure 
maximum dès le plan de la dissertation est défini au brouillon. Cela 

ainsi de suite, jusqu’à ce que vous parveniez à une position claire et 
cohérente sur le sujet après avoir traversé les différentes étapes de 
votre dialectique. 

LA CONCLUSION

Trop souvent négligée, n’oubliez pourtant pas que c’est sur elle 
que reste l’examinateur. Il est utile de reprendre le sujet, ou le 
questionnement de votre introduction, afin de montrer que vous avez 
rempli votre contrat : vous avez maintenant une position réfléchie 
sur le sujet, n’hésitez pas à l’affirmer, en particulier quand le sujet 
prend la forme d’une question. S’il s’agit d’une notion, ou d’un couple 
de notions, vous devez alors montrer votre capacité à les définir, à 
souligner la façon dont elles s’articulent. 

Certains recommandent de terminer par une ouverture sous la 
forme d’une question. Cette pratique devient parfois grotesquement 
rituelle chez certains étudiants qui ternissent une bonne conclusion 
par une question sans aucun rapport avec le propos. Cette démarche 
pour prendre sens doit simplement suggérer une position à partir de 
laquelle le dialogue pourrait se poursuivre et ainsi manifester votre 
aptitude à dépasser de nouveau votre première conviction. 

Retenez surtout que ces conseils ne valent qu’en tant que votre pensée 
se les réapproprie par son travail. Bonne chance à tous !

Géopolitique 

POURQUOI ENSEIGNER LA GÉOPOLITIQUE EN ECS ?

La visée finale des classes préparatoires est d’inculquer aux étudiants 
une culture générale du monde contemporain. L’enseignement de la 
géopolitique prend ses racines dans l’histoire et la géographie afin de 
mieux définir les rapports de forces entre Etats ainsi que les grands 
mouvements mondiaux (religieux, culturels, environnementaux). 
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Les sujets proposés permettent donc de croiser l’ensemble de ces 
thématiques. Il est donc essentiel que les étudiants fournissent dès la 
première année un travail personnel régulier s’élevant en moyenne à 
six à huit heures par semaine afin d’être capable d’y obtenir une bonne 
note aussi bien à l’écrit qu’à l’oral. 

Économie 
LA MATIÈRE

Bien que les étudiants et même les professeurs aient parfois tendance 
à parler d’Économie, la matière dominante de la filière ECE s’intitule 
ESH – Economie Sociologie Histoire. 

On regroupe ainsi sous le chapeau de l’Économie deux autres sciences 
humaines permettant d’apporter aux épreuves écrites et orales un 
aspect plus littéraire et contextualisé. 

Il va donc sans dire qu’aucune impasse ne doit être faite ni sur 
la sociologie ni sur le programme de bizuth, plus historique. Les 
étudiants sont censés comprendre les principaux mécanismes 
macro et microéconomiques qui régissent les grandes fluctuations 
économiques et les mettre en perspective avec les politiques 
économiques et monétaires ainsi que des faits historiques et sociaux. 

Cet exercice leur servira durablement, que ce soit après leur intégration 
en école ou dans leur vie professionnelle, grâce à une compréhension 
globale des phénomènes économiques et financiers. 

Le programme couvre d’ailleurs à cet effet l’ensemble des faits et 
théories économiques depuis la 1ère révolution industrielle jusqu’à 
aujourd’hui. Afin de réussir, les préparationnaires doivent par 
conséquent fournir en permanence l’effort de mettre en perspective 
leurs cours magistraux avec la plupart des faits économiques (aussi 
bien dans les secteurs privés que publics). 

permet d’y intégrer une certaine réflexion et d’y faire par la suite 
référence au sein de la composition. Il ne faut d’ailleurs pas hésiter à 
aller à l’essentiel et délivrer ainsi le croquis le plus clair possible pour 
le correcteur. 

Les libellés de composition sont par ailleurs accompagnés d’une série 
de documents en guise de support de réflexion et permettant aux 
élèves de plus ou moins délimiter le sujet. Ils doivent cependant être 
utilisés avec modération. 

Il n’existe pas de plans type bien que les correcteurs soient de plus en 
réticents au plan chronologique et attendent une certaine dialectique. 

Les élèves doivent absolument garder en tête qu’il n’existe aucune 
alternance de sujet au sein ou entre les écoles (par exemple, les 
USA sont tombés aux deux écoles en 2013). Il est inutile de tenter de 
prévoir ou préparer un sujet particulier car le libellé sera toujours 
délibérément étonnant. 

L’oral d’HEC porte quant à lui sur l’ensemble du programme bien 
que l’on observe de plus en plus une abondance de sujets d’actualité 
ainsi que des libellés sous forme de question. La préparation de cette 
épreuve ne doit en aucun cas être négligée et les étudiants et opère 
comme un juge de paix. 

La géopolitique demeure donc une matière discriminante et permet de 
faire la différence en sus d’une bonne performance en mathématiques. 

LE PROGRAMME

Le programme est conçu comme un tout. 

L’année de bizuth couvre la géopolitique mondiale avec des bases 
d’histoire, de géographie ainsi que d’économie générale avec un 
accent particulier mis sur la France. Le programme de première 
année intègre également la thématique du monde depuis 1913 ainsi 
que la mondialisation actuelle. 

En carré, le grand thème du développement est développé à travers 
des études régionales englobant l’ensemble des principales zones 
économiques et politiques (Europe, Moyen Orient, Afrique, Asie-
Pacifique, Amériques).
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mise en place par le candidat. Il n’existe bien entendu pas de plan 
idéal et encore moins de réponse parfaite au sujet (comme le rappelle 
ci-dessous le rapport de jury HEC 2019), néanmoins l’étudiant est 
évalué sur sa capacité à mettre en valeur des idées appuyées par des 
arguments étayés et correctement mis en forme. 

Il n’y a jamais de plan type attendu par le jury, qui peut  
se satisfaire aussi bien d’un plan thématique que d’un plan 
historique pourvu qu’il soit cohérent et équilibré. 
(Jury Ecrit HEC, 2018)

Il est donc tout à fait possible d’illustrer ses idées aussi bien à l’écrit 
qu’à l’oral par des graphiques simples démontrant une compréhension 
des mécanismes économiques fondamentaux explicitement attendue 
par les correcteurs (voir ci-dessous).

Il faut toutefois noter certaines insuffisances,  
surtout au niveau analytique. […] Le jury aurait souhaité  
que les mécanismes aient été davantage explicités.  
(Jury Ecrit HEC, 2018)

Le travail au brouillon est généralement le moment le plus crucial des 
épreuves. Le travail de l’étudiant doit commencer par une définition 
méticuleuse du sujet grâce à des bornes temporelles et théoriques, un 
tri rapide des connaissances ainsi qu’un questionnement profond sur 
les acteurs économiques concernés par le problème posé. 

Il est recommandé de construire un plan en trois parties muni de 
transitions logiques, déjà préparées au brouillon afin de ne pas 
négliger un pan du sujet et d’insuffler une certaine dialectique à la 
copie. 

Il faut bien entendu éviter à tout prix de dresser un catalogue de 
connaissances plus ou moins vagues. Il vaut mieux réduire le nombre 
de références mais les citer correctement (auteur, nom et date de 
l’ouvrage) et développer autour d’elles des raisonnements plus longs 
et argumentés. 

Concernant les références théoriques, comme les autres années, 
le jury regrette que dans certaines copies, elles soient vraiment 
trop nombreuses, et souvent peu pertinentes […].  
(Jury Ecrit HEC, 2018)

LES ÉPREUVES

L’économie étant l’épreuve reine des ECE, chaque école parisienne 
conçoit son propre sujet, chacune avec une approche différente : 
tandis qu’HEC et l’ESSEC ont tendance à proposer des intitulés plus 
historiques et transversaux, les sujets de l’ESCP sont souvent plus 
techniques. 

On trouve donc à HEC des problématiques nécessitant des connais-
sances historiques ainsi qu’une réflexion économique large : L’en-
treprise (depuis le XIXe siècle) peut-elle se passer de l’entrepreneur ? 
(2017) ; La crédibilité des accords monétaires (2012).

L’ESCP insiste quant à elle sur la conjonction de notions de macro 
et microéconomie : Le bon fonctionnement d’un marché justifie-t-il 
l’intervention de l’État ? (2017). 

En ce qui concerne l’oral, l’économie n’y est présente qu’à HEC et 
l’ESCP. Elle représente pour la première le coefficient le plus élevé 
de toutes les épreuves (9) et peut porter sur des sujets uniquement 
sociologiques ou au contraire très techniques : on retrouve ainsi en 
2016 le sujet Les bourgeois. 

Il faut également rappeler que l’épreuve orale est plus une épreuve de 
raisonnement que de connaissances : on ne peut pas en 30 minutes de 
préparation retranscrire des idées aussi développées qu’à l’occasion 
d’une dissertation de 4 heures. L’exposé de l’étudiant doit donc être 
efficace et répondre directement au sujet. 

Il est donc impossible de calquer la méthodologie de l’écrit sur celle de 
l’oral. De même, il ne faut pas oublier que les sujets d’oraux peuvent 
quant à eux porter sur une partie du cours de première année et 
nécessitent ainsi une préparation assidue dès les premiers moments 
de la prépa. 

MÉTHODE

De même que pour la Culture Générale et la Géopolitique, le contenu 
compte autant que le choix du plan et de l’articulation des arguments 
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Ce conseil est d’autant plus valable à l’oral, que l’exposé ne dure que 
10 minutes et que le propos peut devenir rapidement insipide s’il n’est 
pas structuré avec un enchainement logique et argumenté des idées. 

[…] beaucoup (trop) de candidats ont tendance à réciter des 
fiches de connaissances qui sont « plaquées » dans l’exposé ;  
il suffit parfois qu’un concept soit mobilisé par  
le candidat pour qu’il développe des parties de cours,  
très souvent de manière inappropriée par rapport au sujet.  
Ceci le rassure probablement, mais peut conduire  
à effectuer des hors sujets pénalisants.  
(Jury Oral HEC 2017)

L’épreuve d’ESH vise donc à évaluer la capacité des étudiants à réagir 
de manière avant tout structurée et argumentée à un problème ou une 
question dans un temps imparti plus ou moins long. 

Le jury souhaiterait vivement que le candidat  
pense plus par lui-même et soit beaucoup plus critique.  
(Jury Oral HEC 2017)

Les étudiants doivent donc tenter de prendre le pli dès leur année 
de bizuth afin d’affiner leurs capacités rédactionnelles au cours 
de leur prépa. Une telle ascèse intellectuelle est par ailleurs à 
conserver plus tard dans sa vie professionnelle dans la mesure où elle 
permet également de convaincre efficacement n’importe quel type 
d’interlocuteur.

EXEMPLES DE TRÈS BONNES COPIES (2019)

Afin d’illustrer notre propos, vous trouverez ci-après trois copies ayant 
toutes eu 18 ou plus au concours 2019. A noter que ces copies ne 
doivent pas être comprises comme un modèle universel, mais comme 
un exemple de propos extrêmement convaincant. Cela n’implique pas 
qu’une approche quelque peu différente soit fausse.

Copie de Culture Générale
(18/20)









Copie d’ESH
(19/20)



67









Copie de Géopolitique 
(19/20)
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    Des cycles continus en mathématiques
Les samedis après midi 1ère et 2 ème année 
avec groupes de niveau

   Des stages intensifs de révision 
et de perfectionnement pendant 
les vacances
... avec les professeurs de nos classes 
préparatoires

Ipesup
ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR PRIVÉ

UNE PRÉPA HEC D’EXCELLENCE
Palmarès TOP 3

2019 (HEC, ESSEC, ESCP BS)

Inscription en ligne sur notre site 
www.ipesup.fr

ECS N°2
83,3% d’admis

ECE N°1
95,8% d’admis
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