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Une année pour se préparer aux concours

STAGE "“INITIATION” DE TOUSSAINT

STAGE MIXTE ACCES - SESAME

Un stage intensif de six jours pour se familiariser
avec toutes les épreuves des concours ACCES

et SESAME

@ Préparation mixte aux concours
Acceés et Sésame

ﬁoo_o Hybride : présentiel ou distanciel
(i)
32 h de formation 8 h de préparation a l'oral

(D

2 concours blancs 11h

12h Mathématiques et Compétences digitales

11h Synthese / Analyse documentaire
Enjeux contemporains / Francais

8h Anglais
Th'| Coaching

DATES STAGE
Qood  21/10/24 au 26/10/24
Ou 28/10/24 au 02/11/24

/’ DATES CONCOURS BLANCS
- 25/10/24 et 26/10/24
Ou 01/11/24 et 02/11/24

CYCLE TOUSSAINT +

l'w —————————

1

I

I . .

I Toussaint + Cycle continu
|

I

I

2650€ au lieu de 3540€

CYCLE CONTINU

PREPARATION MIXTE ACCES - SESAME

Ce cycle est une formation sur un rythme
hebdomadaire, en dehors des périodes
de vacances scolaires, avec une partie de
méthodologie et une partie d'entrainement
en ligne, et dateliers de correction, afin
diassimiler progressivement les méthodologies
nécessaires et de s'entrainer régulierement dans
les conditions du concours.

Remarque : ce stage regroupe le contenu des stages
“approfondissement"” et “perfectionnement”

@ Préparation mixte aux concours
Accés et Sésame

o;; Hybride : présentiel ou distanciel
o)

20 hde 28h 4 concours
méthodologie ~ d'entrainement  blancs-22 h

8h de préparation a l'oral

Synthese / Analyse documentaire
18h Eni : .
njeux contemporains / Frangais

18h Mathématiques et Compétences digitales
12h Anglais

DATES STAGE
858 16/11/24 au 29/03/25
Le samedi matin ou apres-midi

/‘ DATES CONCOURS BLANCS
- 11 et 12 janvier 2025

22 et 23 mars 2025



Une année pour se préparer aux concours

STAGE "APPROFONDISSEMENT” DE NOEL

STAGE ACCES STAGE SESAME
Un stage intensif de six jours pour approfondir Un stage intensif de six jours pour approfondir
les épreuves du concours ACCES les épreuves du concours SESAME
@ Préparation spécifique au concours @ Préparation spécifique au concours
Acces Sésame
o_=o Hybride : présentiel ou distanciel o_=o Hybride : présentiel ou distanciel
o oo™
28 h de formation 8 h de préparation a l'oral 28 h de formation 8 h de préparation a l'oral
(D) (D)
1 concours blanc- 6 h 1 concours blanc-5h
13h Raisonnement Logique et Mathématiques 10h Analyse documentaire, Francais & EC
8h Synthese 8h  Mathématiques et Compétences Digitales
6h  Anglais Bl Anglis
, 3h VB
Th | Coaching
Th | Coaching
DATES STAGE DATES STAGE
Roog)  23/12/24 au 27/12/24 (sauf 25/12/24) SB88)  23/12/24 au 27/12/24 (sauf 25/12/24)
ou 27/12/24 au 30/12/24 ou 27/12/24 au 30/12/24
DATES CONCOURS BLANCS /’ DATES CONCOURS BLANCS
28 ou 29/12/24 ou 4 ou 05/01/25 - 28 0u 29/12/24 ou 4 ou 05/01/25

STAGE MIXTE - ACCES & SESAME , )
Un stage intensif de six jours pour approfondir les épreuves des concours SESAME et ACCES

@ Préparation mixte aux concours Accés/Sésame 32 h de formation 8h de préparation a F'oral
o?o Hybride : présentiel ou distanciel ( >
e 2 concours blancs-11h

11h Synthése/Analyse documentaire DATES STAGE

frat ; - Qooa)  22/12/24 au 27/12/24 (sauf le 25/12/24)

12h Mathématiques et Compétences digitales ou 27/12124 au 30112/24

6h  Anglais

DATES CONCOURS BLANCS
2h 1B 28/12/24 et 29/12/24 ou 04/01/25
1h  Coaching et05/01/25



Une année pour se préparer aux concours

STAGE “"PERFECTIONNEMENT"” D'HIVER

STAGE ACCES

Un stage intensif de six jours pour se perfec-
tionner sur les épreuves du concours ACCES

@ Préparation spécifique au concours

Acces
Elo;_-, Hybride : présentiel ou distanciel
oM
28 h de formation 8 h de préparation a l'oral

(D)

1 concours blanc- 6 h

13h Raisonnement Logique et Mathématiques
8h | Synthese

6h  Anglais
Th | Coaching

Gooo DATES STAGE

10/02/25 au 14/02/25 (zone B)

ou 17/02/25 au 21/02/25 (zones B et C)
ou 24/02/25 au 28/02/25 (zones C et A)

| /%’ DATES CONCOURS BLANCS

14/02/25 ou 21/02/25 ou 28/02/25

STAGE SESAME

Un stage intensif de six jours pour se perfec-
tionner sur les épreuves du concours SESAME

@ Préparation spécifique au concours

Sésame
ﬁoo_o Hybride : présentiel ou distanciel
oo
28 h de formation 8 h de préparation a l'oral

(D)

1 concours blanc-5 h

10h Analyse documentaire, Francais & EC

8h Mathématiques et Compétences Digitales
5h  Anglais

4h 1vB

Th | Coaching

DATES STAGE

10/02/25 au 14/02/25 (zone B)

ou 17/02/25 au 21/02/25 (zones B et C)
ou 24/02/25 au 28/02/25 (zones C et A)

oooo
(==[E[=]
Rooo

14/02/25 ou 21/02/25 ou 28/02/25

| /%’ DATES CONCOURS BLANCS

STAGE MIXTE - ACCES & SESAME ] )
Un stage intensif de six jours pour se perfectionner sur les épreuves des concours SESAME et ACCES

@ Préparation mixte aux concours Accés/Sésame 32hdeformation 8 hde préparation a l'oral

5o0 Hybride : présentiel ou distanciel )
e 2 concours blancs-11h

11h Synthése / Analyse documentaire c=ES  DATES STAGE

(=]E]=]

Rooa)  10/02/25 au 15/02/25 (zone B)

10h Mathématiques et Compétences digitales ou 17/02/25 au 22/02/25 (zones B et C)

6h  Anglais ou 24/02/25au 01/03/25 (zones C et A)
4h, VB DATES CONCOURS BLANCS
h! Coaching 14/02/25 et 15/02/25 ou 21/02/25 et 22/02/25

ou 28/02/25et01/03/25



Nos formations complémentaires

STAGE DERNIERE LIGNE DROITE - ACCES STAGE DERNIERE LIGNE DROITE - SESAME

Un stage d'entrainement sur des sujets Un stage d'entrainement sur des sujets
originaux a la veille du concours Accés originaux a la veille du concours Sésame
E:! Hybride : présentiel ou distanciel %‘; Hybride : présentiel ou distanciel

oM o

8h Raisonnement Logique et Mathématiques 8h Mathématiques et Compétences digitales

: Analyse documentaire Francais

ahi Synthese 4h Enjezx contemporains :

4h Anglais 4h  Anglais + LVB

Gooo| DATES STAGE oooo] DATES STAGE

Q265 A définir en fonction des dates des concours Q888 12/04/25 et 13/04/25

STAGES DERNIERE LIGNE DROITE - MIXTE

— Hybride : présentiel ou distanciel oooo DATE,S,STAGE .
oes g5e8 A définiren fonction des dates des

concours
@ Préparation Mixte: Accés et Sésame

CONCOURS BLANC SUPPLEMENTAIRE

Une nouvelle session d'examen en conditions réelles des concours pour maximiser vos chances de réussite

@ Concours blanc: et/ou Sésame grea  DATES
®8a8) 27 et/ou 23 mars 2025
1 concours 150€ 2 concours 250€

LE CAMPUS NUMERIQUE

0 Espace de téléchargement :
21 supports de cours, fiches résumé et polys d'actualité

® 7+ Espace d'entrainement :
*"". gl . . N
annales, quiz originaux et exercices d'entrainement

Espace de préparation a l'oral : . )
conférences, vidéos et fiches de présentation des écoles

. T . Acceés illimité
Corrections détaillées des exercices et des concours blancs des l'inscription

@ Quiz mensuels pour la continuité de votre préparation




LES CONCOURS ET SESAME

L'admission a la majorité des écoles de commerce post-bac est rassemblée
dans des banques de concours. Les deux principales sont :

et Sésame.

On y retrouve en particulier des formations spécifiques proposées par
les grandes écoles de commerce comme le BBA de 'ESSEC ou encore celui

de UEM Lyon.

Ces concours restent trés sélectifs pour les écoles les plus cotées (IESEG,
BBA ESSEC, EMLYV, ESSCA...) avec des taux d'admission d’environ 12 % a 15 %.

Les concours Acces et Sésame se déroulent en deux phases.

©

D’abord, les candidats doivent passer les épreuves écrites au
début du mois d'avril.

Toutes les épreuves (sauf la synthése du concours Accés) sont
sous forme de QCM et se déroulent en ligne et a distance sur des
plateformes dédiées.

PHASE 1
- SESAME
Synthese 3h Enjeux Contemporains
Raisonnement logique -
et mathématiquegs ; Zh Mathématiques
Anglais 1h Compétences digitales

=)

PHASE 2

Epreuves de langues
(dont le frangais et 'anglais obligatoire)

Analyse Documentaire

Une fois les résultats publiés, les candidats recus doivent passer
des épreuves orales dans chaque école ou ils sont admissibles.
Celles-ci consistent en un entretien de motivation et un oral
d'anglais.

Le premier permet de vérifier I'adéquation entre la personnalité,
les ambitions du candidat et I'enseignement délivré, les valeurs
portées par 'école.



